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Ñîöèàëüíûå èçìåíåíèÿ è ìîáèëèçàöèÿ
ðåñóðñîâ: æèçíåííûå èñòîðèè ðîññèéñêèõ
èíâàëèäîâ1

Åëåíà ßðñêàÿ-Ñìèðíîâà

 Èíâàëèä äîëæåí óìåòü ïàäàòü,
÷òîáû ïîòîì âñòàâàòü è äâèãàòüñÿ äàëüøå.

Þðèé Êàçàêîâ

Öåëü ýòîé ñòàòüè � ïðîàíàëèçèðîâàòü ñóáúåêòèâíîå âîñïðèÿòèå ñîáñòâåí-
íîãî æèçíåííîãî îïûòà ðîññèéñêèìè èíâàëèäàìè, èñïûòàâøèìè ïåðèïåòèè
ïåðåõîäà ê ïîñòñîâåòñêîé ðåàëüíîñòè, îöåíèòü çíà÷èìîñòü èõ âîñïîìèíà-
íèé ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîâðåìåííîãî îïðåäåëåíèÿ èíâàëèäíîñòè.

Â ìîèõ ðàííèõ ðàáîòàõ î ïðîáëåìàõ èíâàëèäíîñòè â Ðîññèè ÿ çàíèìàëàñü
èçó÷åíèåì ñåìüè ðåáåíêà-èíâàëèäà, ðàññìàòðèâàëà áàðüåðû è îãðàíè÷å-
íèÿ, õàðàêòåðèçóþùèå ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå ïîäîáíûõ ñåìåé è äåòåé (ßð-
ñêàÿ-Ñìèðíîâà, 1996)2 . Àíàëèçèðóÿ ñîâðåìåííóþ ïîëèòèêó ñîöèàëüíîé èçî-
ëÿöèè è åå èíñòèòóöèàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ, èíòåðâüþèðóÿ æåíùèí, âîñïèòû-
âàþùèõ äåòåé-èíâàëèäîâ, ÿ ïûòàëàñü ïîíÿòü, êàêèì îáðàçîì ãåíäåðíûå ñòå-
ðåîòèïû, íåàäåêâàòíûå ôîðìû ïîääåðæêè è äèñêðèìèíèðóþùèå ñîöèàëüíûå

Ïîëåâûå
èññëåäîâàíèÿ

1 Àâòîð âûðàæàåò áëàãîäàðíîñòü Ñåðãåþ Óøàêèíó è Ìàðêó Ïðèñòëè çà öåííûå çàìå÷àíèÿ â
ñâÿçè ñ ýòèì èññëåäîâàíèåì.

2 Â îñíîâå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî ìåòîäîì àíêåòèðîâàíèÿ, � òåîðèÿ ñåìåéíîãî ñòðåññà
(Hill R., 1949  Boss P.  1988 Families under stress. New York: Free Press,  Family Stress Management.
SAGE). Îïðîñ âûÿâèë íèçêèé óðîâåíü ñòàáèëüíîñòè â æèçíè ðîäèòåëåé äåòåé-èíâàëèäîâ è ïðî-
äåìîíñòðèðîâàë ðîëü òàêèõ ôàêòîðîâ, êàê ýêîíîìè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå ñåìüè, óðîâåíü îáðàçî-
âàíèÿ è ïîë ðîäèòåëåé, âîçðàñò ðåáåíêà, à òàêæå äîñòóïíîñòü ðåñóðñîâ ïîääåðæêè è ïðîôåññè-
îíàëüíîé ïîìîùè â  êîíñòðóèðîâàíèè ðàçëè÷íûõ ñòðàòåãèé ïðåîäîëåíèÿ ñòðåññîâîé ñèòóàöèè.
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Ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ

óñòàíîâêè çàòðóäíÿþò ðàçâèòèå ñîöèàëüíîé òîëåðàíòíîñòè è ïîëíîïðàâíî-
ãî ó÷àñòèÿ äåòåé-èíâàëèäîâ è èõ ñåìåé â æèçíè ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî
îáùåñòâà (ßðñêàÿ-Ñìèðíîâà, 1997, 2001)3 .

Äëÿ ìåíÿ âñå áîëåå î÷åâèäíî, ÷òî ñåãîäíÿ àíàëèç ðåñóðñîâ è ïîòðåáíî-
ñòåé äåòåé-èíâàëèäîâ è èõ ñåìåé ñ òî÷êè çðåíèÿ «æèçíè ñ èíâàëèäíîñòüþ»
êàê òàêîâîé, òî åñòü, ñ òî÷êè çðåíèÿ òÿæåëûõ ëè÷íîñòíûõ ïîñëåäñòâèé áî-
ëåçíè èëè èíâàëèäíîñòè (Thomas, 1999, 47), äîëæåí äîïîëíÿòüñÿ ìîáèëèçó-
þùèìè ìîòèâàìè ñîïðîòèâëåíèÿ è óñïåõà â æèçíè âçðîñëûõ ëþäåé ñ èíâà-
ëèäíîñòüþ, êîòîðàÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñîöèàëüíûé êîíñòðóêò (Oliver, 1990).
ß ïðèìåíÿþ áèîãðàôè÷åñêèé ïîäõîä è íàððàòèâíûé ìåòîä (Booth, 1996),
÷òîáû îñìûñëèòü ýòè òåìû â æèçíåííûõ èñòîðèÿõ èíâàëèäîâ � ìóæ÷èí è
æåíùèí, � ðàññêàçàííûõ ìíå â Ñàðàòîâå (Ðîññèÿ) íà ïðîòÿæåíèè 1999�2000
ãã. Ñòàòüÿ íàïèñàíà íà îñíîâå äâóõ èç äâåíàäöàòè èñòîðèé, ñîáðàííûõ ìíîé
äëÿ òîãî, ÷òîáû óçíàòü î æèçíè èíâàëèäîâ â ñîâåòñêèé ïåðèîä è â ïîñòñîâåò-
ñêîé Ðîññèè. Âñå ìîè ðåñïîíäåíòû ðàññêàçûâàëè î ñâîåì ïðîøëîì èçáèðà-
òåëüíî, ñîîáðàçíî ñîáñòâåííûì öåííîñòÿì è èíòåðåñàì, êàê ýòî îáû÷íî áû-
âàåò, êîãäà  èíòåðâüþèðóåìûå ãîâîðÿò î òÿæåëûõ è òðåâîæàùèõ ïàìÿòü ñîáû-
òèÿõ (Riessman, 1993, 64). Õîòÿ ó ìåíÿ áûë ïîäãîòîâëåííûé ñïèñîê âîïðîñîâ,
ÿ ðåäêî ê íåìó îáðàùàëàñü, è ðàññêàçû òåêëè ñâîáîäíî, â ñîîòâåòñòâèè ñ
æåëàíèåì ðàññêàç÷èêà. Çàïèñàííûå è ðàñøèôðîâàííûå íàððàòèâû àíàëèçè-
ðîâàëèñü ñ òî÷êè çðåíèÿ òîãî, êàê èìåííî êîíñòðóèðóåòñÿ ñìûñë, è êàê åãî
ìîæíî áûëî áû ñêîíñòðóèðîâàòü èíà÷å, â äðóãèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, òî åñòü ñ
òî÷êè çðåíèÿ êîíòåêñòóàëüíûõ îñíîâàíèé ìîòèâîâ (Riessman, 1993, 64).

Áèîãðàôèÿ � ýòî ïðîäóêò ñîöèàëüíîãî ìèðà, â êîòîðîì èñòîðè÷åñêèå ñî-
áûòèÿ âëèÿþò íà «íîðìàëüíûé» õîä èíäèâèäóàëüíîé æèçíè. Â ñîöèîëîãè÷åñ-
êèõ èññëåäîâàíèÿõ áèîãðàôèé ñóùåñòâóåò íåìàëî øêîë è íàïðàâëåíèé, îä-
íàêî âñå îíè ìîãóò ñâåäåíû ê äâóì óðîâíÿì: ìàêðîñîöèîëîãè÷åñêîìó, ôîêó-
ñèðóþùåìó âíèìàíèå íà âîçäåéñòâèè îáùåñòâà è ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ
íà èíäèâèäóàëüíûé æèçíåííûé ïóòü; ìèêðîñîöèîëîãè÷åñêîìó, íà êîòîðîì
ðàññìàòðèâàþòñÿ òå ïðàâèëà, êîòîðûì ñëåäóåò èíäèâèä â òå÷åíèå æèçíè,
ñîîòíîñÿ ñ íèìè ñîáñòâåííîå «îùóùåíèå òîãî, êòî ÿ (èëè êåì ÿ íå ÿâëÿþñü)»
(Thomas, 1999, 48). Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå èçó÷àåòñÿ òàê íàçûâàåìàÿ áèîãðà-
ôè÷åñêàÿ ñîöèàëèçàöèÿ, àíàëèçèðóåòñÿ, êàê è ïî÷åìó ÷åëîâåêó óäàåòñÿ ðå-
àëèçîâàòü òå èëè èíûå ñîöèàëüíûå âîçìîæíîñòè. Ïî ñëîâàì Õàììåðñëè è
Àòêèíñîíà, «ðàññêàçû íå ÿâëÿþòñÿ ëèøü ðåïðåçåíòàöèÿìè ìèðà, îíè � ÷àñòü

3 Àíàëèç ìàòåðèíñòâà êàê ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà è æèçíåííîãî îïûòà íà îñíîâå èíòåðâüþ ñ
ìàòåðÿìè äåòåé-èíâàëèäîâ ïîêàçàë, ÷òî ñòèãìàòèçàöèÿ èäåíòè÷íîñòè ôîðìèðóåòñÿ íà îñíîâå
ñîöèîêóëüòóðíûõ ñìûñëîâ, ïðåäïèñûâàåìûõ æåíùèíå êàê ìàòåðè è êàê îñíîâíîìó ñóáúåêòó
çàáîòû. Ñðåäè ýòèõ ñìûñëîâ � ïðèâÿçàííîñòü ìàòåðè ê ðåáåíêó è ìíåíèå, ÷òî îíà íåñåò îòâåò-
ñòâåííîñòü çà «ðåçóëüòàòû» ðåïðîäóêöèè. Èñêëþ÷èòåëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü ìàòåðè ìîæåò âûðà-
æàòüñÿ â ÷óâñòâàõ âðàæäåáíîñòè ê äðóãèì (è âåñòè ê ðàçðûâó îòíîøåíèé ñ ìóæåì è åãî ñåìüåé),
âèíû (ïðîåêöèÿ è âèêòèìèçàöèÿ) è àâòîíîìèçàöèè (èçáåãàíèå ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ, èçîëÿ-
öèÿ). Àíàëèç ñîöèàëüíîé ðàáîòû â ñîâðåìåííîé Ðîññèè äåìîíñòðèðóåò, êàê ñîöèîêóëüòóðíàÿ
ñðåäà ïðîäóöèðóåò äèñêðèìèíèðóþùèå óñòàíîâêè ïî îòíîøåíèþ ê èíâàëèäàì. Òàêèå óñòàíîâêè
ïðîÿâëÿþòñÿ â ïîâñåäíåâíîì âçàèìîäåéñòâèè, âîñïðîèçâîäÿòñÿ ÑÌÈ, âñòðå÷àþòñÿ â ñïåöè-
àëüíîé ëèòåðàòóðå, ïîääåðæèâàþòñÿ ñóùåñòâóþùåé ñèñòåìîé îáðàçîâàíèÿ. Äëÿ ïðåîäîëåíèÿ
ýòîãî òðåáóåòñÿ, âî-ïåðâûõ, ãóìàíèçèðîâàòü ñóùåñòâóþùèå ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû è ñîçäàòü
íîâûå îðãàíèçàöèè, êîòîðûå â áîëüøåé ìåðå îòâå÷àëè áû ñîöèàëüíûì ïîòðåáíîñòÿì, âî-âòî-
ðûõ, ðàçâèâàòü âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ëþäüìè â ðàìêàõ ëîêàëüíûõ ñîîáùåñòâ.
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òîãî ìèðà, êîòîðîìó äàþò îïèñàíèå» (Hammersly and Atkinson, 1983, 107).
Âîñïîìèíàíèÿ, ïîìîãàÿ îñìûñëèòü íàøó æèçíü, îêàçûâàþòñÿ îäíîâðåìåí-
íî ñîöèàëüíûìè êîíñòðóêòàìè è ôåíîìåíàìè ñóáúåêòèâíîãî îïûòà.

Àííó Âàñèëüåâíó è Þðèÿ Íèêîëàåâè÷à, êîòîðûå îêàçàëèñü â öåíòðå ìîåãî
âíèìàíèÿ, â äåòñòâå çàòðîíóëà ýïèäåìèÿ ïîëèîìèåëèòà íà÷àëà 1950-õ ãî-
äîâ. «Âðåìÿ ïîëèîìèåëèòà» â íåñêîëüêèõ ñîáðàííûõ ìíîþ èíòåðâüþ è àâòî-
áèîãðàôèÿõ, íàïèñàííûõ ðåñïîíäåíòàìè, çâó÷èò êàê èäåíòèôèêàöèîííûé
ìàðêåð: «Òåïåðü èíâàëèäû äðóãèå». Îáà ìîè ðåñïîíäåíòà, íå áóäó÷è çíàêî-
ìû äðóã ñ äðóãîì, àêòèâíî âêëþ÷åíû â îáùåñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü: îíè îò-
ñòàèâàþò ñâîè èíòåðåñû è èíòåðåñû äðóãèõ èíâàëèäîâ, âûñòóïàþò îò èõ èìåíè
çà ïðèçíàíèå è ðåàëèçàöèþ èõ ãðàæäàíñêèõ ïðàâ, îðãàíèçóþò êóëüòóðíûå è
ñïîðòèâíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Àííà:  «Áîëüøå âðåìåíè íà òîò æå ïóòü»

ß ïîçâîíèëà â ôèðìó, ãäå ðàáîòàëà Àííà Âàñèëüåâíà, ÷òîáû äîãîâîðèòüñÿ
ñ åå äèðåêòîðîì è ñ íåé ñàìîé îá èíòåðâüþ. Ìåíÿ ëþáåçíî ïðèãëàñèëè çàé-
òè, è ÷åðåç ïàðó äíåé ìû âñòðåòèëèñü.  Ôèðìà çàíèìàëà öîêîëüíûé ýòàæ æè-
ëîãî äîìà, è, ñïóñòèâøèñü âíèç, ÿ î÷óòèëàñü â íåáîëüøîì, ÷èñòîì è äîñòàòî÷-
íî ñâåòëîì ïîìåùåíèè. Èç äèðåêòîðñêîãî îôèñà ñëåâà îò âõîäà ìåíÿ óâèäåë
ìóæ÷èíà, îí âûøåë íà êîñòûëÿõ è ïîçâàë êî ìíå Àííó Âàñèëüåâíó. Äèðåêòîð
ïîÿâèëñÿ ïîçæå. Ýòî «ôèçè÷åñêè çäîðîâûé» ÷åëîâåê, ÷üÿ ñåñòðà, êàê ÿ óçíàëà,
áîëüíà ïîëèîìèåëèòîì ñ äåòñòâà è òàêæå ðàáîòàåò â ýòîé êîìïàíèè.

Àííà Âàñèëüåâíà, òåìíîãëàçàÿ æåíùèíà ëåò ïÿòèäåñÿòè, ñ äëèííûìè âîëîñà-
ìè, óëîæåííûìè â êëàññè÷åñêóþ ïðè÷åñêó, áûëà îäåòà â êðàñèâóþ áëóçêó è ñòðî-
ãèé êîñòþì, êîòîðûå îíà ñøèëà ñàìà. Â òå÷åíèå âñåãî èíòåðâüþ ñ åå ëèöà íå
ñõîäèëî ñåðüåçíîå, äåëîâîå âûðàæåíèå. Ìû ðàñïîëîæèëèñü â íåáîëüøîì õîë-
ëå, ãäå ñòîÿëè ïàðà êðåñåë, ñòîë è áîëüøîå èñêóññòâåííîå çåëåíîå ðàñòåíèå,
âîçëå êîòîðîãî Àííà Âàñèëüåâíà ïðèñëîíèëà ê ñòåíå ñâîè êîñòûëè.

Ðîäèâøàÿñÿ â äåðåâíå Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè â 1949 ã. è çàáîëåâøàÿ ïî-
ëèîìèåëèòîì â ïîëòîðà ãîäà, Àííà Âàñèëüåâíà áûëà îäíîé èç òåõ, êîìó â
ïîñëåäíèå ÷åòûðå äåñÿòèëåòèÿ ñîâåòñêîé âëàñòè ãîñóäàðñòâî îêàçûâàëî
ïîääåðæêó â ïîëó÷åíèè îáðàçîâàíèÿ è îáåñïå÷åíèÿ çàíÿòîñòè. Îíà âñïîìè-
íàåò ñâîþ ìàòü � èçìó÷åííóþ, íî ãîðäóþ æåíùèíó, è îòöà � ïüÿíèöó è õóëè-
ãàíà. Ðåáåíêîì Àííà äîëãîå âðåìÿ æèëà ñ ðîäèòåëÿìè, ïåðåäâèãàÿñü ïîëç-
êîì â äîìå è âî äâîðå, ïîêà êàêîé-òî ñëó÷àéíûé ïðîåçæèé èç ãîðîäà íå
óáåäèë åå ðîäèòåëåé â íåîáõîäèìîñòè ëå÷åíèÿ è îáó÷åíèÿ. Òàê îíà ïîïàëà
âíà÷àëå â îðòîïåäè÷åñêèé èíñòèòóò, çàòåì � â ðàéîííóþ øêîëó, à ïîçäíåå �
â ñïåöèàëèçèðîâàííóþ øêîëó-èíòåðíàò äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ìîòîðèêè.
Ñïåöèàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ äåòåé-èíâàëèäîâ â ñîâåòñêîé Ðîññèè ïðåäîñ-
òàâëÿëè êàê ëå÷åíèå, òàê è îáó÷åíèå, è â äîïîëíåíèå ê áîëüíèöàì, äîìàì-
èíòåðíàòàì è øêîëàì-èíòåðíàòàì äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè çäîðîâüÿ è ðàç-
âèòèÿ, ñóùåñòâîâàëè ó÷ðåæäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè äëÿ ïîäðî-
ñòêîâ è ìîëîäåæè. Ïðåäóñìàòðèâàëàñü âîçìîæíîñòü ïðîæèâàíèÿ ó÷àùèõñÿ
â îáùåæèòèè ïðè øêîëå èëè ó÷èëèùå. Äåòè çäåñü æèëè è ó÷èëèñü, ïðèîáðå-
òàëè íåîáõîäèìûå íàâûêè è ïîëó÷àëè êâàëèôèêàöèþ ïî îäíîé èç íåìíîãèõ
ïðîôåññèé, êîòîðûå ñ÷èòàëèñü ïîäõîäÿùèìè äëÿ èíâàëèäîâ.
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Õîòÿ öåëûé ðÿä òàêèõ ó÷ðåæäåíèé íàêîïèë ïîëîæèòåëüíûé îïûò, ïðåäîñòàâ-
ëÿÿ äåòÿì óíèêàëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ, ìíîãèå ñêîìïðîìåòèðîâàëè
ñåáÿ, ïðèìåíÿÿ íåãóìàííûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè  è ïëîõî îáðàùàÿñü ñ èíâàëè-
äàìè. Ðîññèéñêèå æóðíàëèñòû è ñîâåòîëîãè ïîäâåðãëè èõ ñåðüåçíîé êðèòèêå
åùå â 1980-õ ãîäàõ, â 1990-å ãîäû ê íèì ïðèñîåäèíèëèñü àêòèâèñòû ìåæäóíà-
ðîäíûõ ïðàâîçàùèòíûõ îðãàíèçàöèé. Âìåñòå ñ òåì âûâîä î òîì, ÷òî æèçíü â
äîìàõ-èíòåðíàòàõ ëèøü âðåäèëà äåòÿì-èíâàëèäàì, ñîçäàâàÿ äëÿ íèõ íåàäåê-
âàòíûå óñëîâèÿ ñîöèàëèçàöèè, áûë áû íåâåðíûì. Ñóùåñòâåííûå óñïåõè áûëè
äîñòèãíóòû â îáëàñòè ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ïðîôåññèîíàëüíîé àäàïòà-
öèè èíâàëèäîâ. Çà÷àñòóþ ñîòðóäíèêè èíòåðíàòîâ îòäàâàëè âñå ñâîè ñèëû, ÷òî-
áû äîáèòüñÿ ñïðàâåäëèâîñòè â îòíîøåíèè âîñïèòàííèêîâ, ñòðåìÿñü ïîìî÷ü äå-
òÿì ìîáèëèçîâàòü èõ ðåñóðñû (ïîäðîáíåå î æèçíè èíâàëèäîâ â ÑÑÑÐ ñì.: McCagg,
1989 and Sutton, 1980). Àííà ðàññêàçûâàåò î òîì, êàê äåòè è ïîäðîñòêè èíâàëè-
äû ñàìè íà÷èíàëè ñåáÿ çàùèùàòü,  êîãäà áîëüøå íå íà êîãî áûëî ïîëîæèòüñÿ.

Â 1965 ã. Àííà ïîñòóïèëà â òåõíèêóì è ïîëó÷èëà òàì ñïåöèàëüíîñòü áóõ-
ãàëòåðà (1970). Ïîçäíåå îíà îêîí÷èëà êóðñû øâåéíîãî äåëà è ñòàëà çàðàáà-
òûâàòü ñåáå íà æèçíü ÷àñòíûì îáðàçîì:  øèëà íà äîìó äëÿ çíàêîìûõ êëèåí-
òîâ. Â ïåðèîä ïåðåñòðîéêè, èñïûòàâ ïîòðÿñåíèÿ ïåðåõîäà ê ðûíêó, îíà ñòà-
ëà ðàáîòàòü â ôèðìå � ìàëîì ïðåäïðèÿòèè, èñïîëüçîâàâøåì òðóä èíâàëè-
äîâ. Îíà çàìóæåì, íî äåòåé íå èìååò.

Äåòñòâî è øêîëà èãðàþò öåíòðàëüíóþ ðîëü â çàïèñàííûõ ìíîþ íàððàòè-
âàõ Àííû. Ãîäû, ïðîâåäåííûå â èíòåðíàòå è òåõíèêóìå, îñòàþòñÿ öåíòðàëü-
íûìè â åå æèçíåîïèñàíèè. Ðàññêàçàâ ìíîãî èñòîðèé î òåõ äíÿõ, îíà íå îñî-
áåííî ñòðåìèëàñü îáñóæäàòü ñâîþ ñåãîäíÿøíþþ æèçíü è ðàáîòó, õîòÿ è ïðåä-
ñòàâèëà ìíå íåñêîëüêî êîðîòêèõ ñþæåòîâ. Îíà óâåðåíà, ÷òî èìåííî â èíòåð-
íàòå îáðåëà îùóùåíèå ðàâåíñòâà, êàê è äðóãèå äåòè-èíâàëèäû.

Ìû âñå áûëè ðàâíûå. Ó íàñ áûëà ïðèâû÷êà äåëèòüñÿ, æèòü ñîîáùà. Êîãäà
ðàñòåøü ñðåäè ðàâíûõ, ñ ìåíüøèìè îáèäàìè, óâåðåííåå ÷åëîâåê ñåáÿ ÷óâñòâó-
åò. Ìû ñàìè, äåòè, äîñòàòî÷íî ðàñêðåïîùåííûå áûëè. Èç Ñàðàòîâà ïðèåçæàëè
â øêîëó-èíòåðíàò èíñïåêöèè, øëè ê äåòÿì, ñïðàøèâàëè î íàøåé æèçíè. Íàïðè-
ìåð, ìû ïîïðîñèëè, ÷òîáû íàì îäèíàêîâóþ îäåæäó íå ïîêóïàëè, � ïåðåñòàëè.
Â îñíîâíîì [ìû] ìîë÷àëè, ó íàñ íå ïðèíÿòî áûëî æàëîâàòüñÿ, ÷òî ó òåáÿ áîëèò.

Â åå ãîëîñå çâó÷àëà óâåðåííîñòü, äàæå ãîðäîñòü, êîãäà îíà óñèëèëà ïîñëå-
äíèé òåçèñ ñðàâíåíèåì: «ß íèêîãäà íå ìîãëà ïîíÿòü òîãî, ÷òî ôèçè÷åñêè çäî-
ðîâûå æåíùèíà èëè ìóæ÷èíà æàëóþòñÿ íà ñâîè íåäîìîãàíèÿ è ïðîáëåìû».

Çàïèñàííîå èíòåðâüþ ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ ðåàëüíûõ èñòîðèé, êàæäàÿ  èç
êîòîðûõ èìååò îòíîøåíèå ê êàêîìó-òî àñïåêòó åå îïûòà ïî ïðåîäîëåíèþ ãðà-
íèö ìåæäó èíâàëèäàìè è íå-èíâàëèäàìè. ×àñòî Àííà Âàñèëüåâíà äîëæíà áûëà
àðòèêóëèðîâàòü ñâîå îòëè÷èå, ÷òîáû ñäåëàòü ñåáÿ çàìåòíîé. Îíà âñïîìèíàåò
ñâîþ ñåñòðó, êîòîðàÿ ïîëàãàëà, ÷òî Àííå íå íóæíî íîâîå ïëàòüå, ïîñêîëüêó åé
ñëåäóåò âûãëÿäåòü êàê ìîæíî áîëåå ñêðîìíî. «Íî íà ìåíÿ ñìîòðÿò áîëüøå,
÷åì íà òåáÿ, � ïàðèðîâàëà Àííà, � è ìíå õîðîøàÿ îäåæäà áîëüøå íóæíà!»

Àííà âñïîìèíàåò î ñëó÷àÿõ çëîóïîòðåáëåíèÿ âëàñòüþ è î ÷óâñòâå ñîá-
ñòâåííîãî äîñòîèíñòâà. Êàæäîå ñîáûòèå áèîãðàôèè îêðàøåíî îòòåíêîì ñî-
ïðîòèâëåíèÿ, öåíòðàëüíûì â îôîðìëåíèè è óòâåðæäåíèè åå èäåíòè÷íîñòè.
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Â èíòåðíàòå íà ìåíÿ áûëî áåñïîëåçíî êðè÷àòü, ïîòîìó ÷òî ÿ ñðàçó æå
ðåàãèðîâàëà äèêî. ß íèêîãäà íå ñ÷èòàëà ñåáÿ íèæå ó÷èòåëÿ è äàæå äèðåêòî-
ðà. Äàæå äèðåêòîð ìåíÿ íå òðîãàë. Òàê âñåãäà áûëî, åùå ñ äåòñòâà, è ñåãîä-
íÿ òîæå ÿ ñðàçó äàþ îòïîð. Íàâåðíîå, ýòî õàðàêòåð ìîé òàêîé.

Êîãäà Àííà Âàñèëüåâíà è åå òîâàðèùè çàêîí÷èëè ó÷åáó â èíòåðíàòå, èõ
îòïðàâèëè «ïî ó÷èëèùàì, à ó êîãî ðîäèòåëåé èëè ñïîñîáíîñòåé íå áûëî,
èëè ïî âîçðàñòó èëè ïî èíâàëèäíîñòè èõ íèêòî íå áðàë, � â äîì ïðåñòàðå-
ëûõ, ïåðåâîçèëè ïî ðàçíûì èíòåðíàòàì». Àííà áûëà íàïðàâëåíà â òåõíèêóì
â Ëèïåöêóþ îáëàñòü.

Òåõíèêóì íàõîäèëñÿ â ÷åòûðåõýòàæíîì çäàíèè, è âíà÷àëå êîìèññèÿ âûç-
âàëà ìåíÿ, ÷òîáû ñêàçàòü: «Ìû âàñ íå ïðèìåì». � Ïî÷åìó? � «Ïîòîìó � îíè
ñêàçàëè, � ÷òî òåáå áóäåò òðóäíî: êàê, íàïðèìåð, òû ñîáèðàåøüñÿ õîäèòü ïî
âñåì ýòèì ëåñòíèöàì? � ß äîëæíà ó÷èòüñÿ, îòâåòèëà ÿ, � è âîò ïîñëå òîãî,
êàê âû óâèäèòå ðåçóëüòàòû, áóäåòå ðåøàòü, îñòàâëÿòü ìåíÿ èëè íåò». È ÿ
ïîâåðíóëàñü ê íèì ñïèíîé, òàê êàê íå õîòåëà, ÷òîáû îíè âèäåëè ñëåçû â
ìîèõ ãëàçàõ. � «Òû ÷òî, íåâåæëèâàÿ äåâî÷êà?! � ñïðîñèëà îäíà æåíùèíà, �
ïî÷åìó òû ïîâåðíóëàñü ê íàì ñïèíîé?» � Ïîòîìó, ÷òî ÿ íå õî÷ó óíèæàòüñÿ,
ïîêàçûâàòü âàì, ÷òî ìíå îáèäíî!.. Äà, íàðîä ñîïðîòèâëÿëñÿ, íî áûëè è òå,
êòî ñïèëèñü è êîí÷àëè ñ ñîáîé�

«Íî áûâàëî è òàê, ÷òî ñèðîòû íàõîäèëè ñâîèõ ðîäèòåëåé», � è Àííà Âàñè-
ëüåâíà ðàññêàçûâàåò ìíå èñòîðèþ ñî ñ÷àñòëèâûì êîíöîì îá îäíîì ìàëü÷è-
êå, êîòîðîãî ìàòü îñòàâèëà â ðîääîìå, íå ãîâîðÿ íè÷åãî ìóæó. Ïîçæå òàéíà
áûëà ðàñêðûòà, ìàëü÷èêà âçÿëè äîìîé â Ìîñêâó, ãäå îí � ñåé÷àñ óæå âçðîñ-
ëûé � æèâåò â ñîáñòâåííîé êâàðòèðå.

Ìíîãèå èç åå èñòîðèé ïîêàçûâàþò, íàñêîëüêî îòëè÷àåòñÿ æèçíü ìîëîäûõ
èíâàëèäîâ îò èõ «ôèçè÷åñêè çäîðîâûõ» ñâåðñòíèêîâ. Àííà ðàññêàçûâàåò, êàêîâî
ýòî áûëî, îðãàíèçîâûâàòü ïîõîðîíû è ïîìèíêè óìåðøèõ äðóçåé: ñìåðòü ñòóäåí-
òà òåõíèêóìà, ó êîòîðîãî áûëî áîëüíîå ñåðäöå,  è äðàìàòè÷åñêàÿ èñòîðèÿ íå-
ñ÷àñòíîé ëþáâè â äîìå-èíòåðíàòå, êîãäà äåâóøêà-èíâàëèä ïîêîí÷èëà ñ ñîáîé.
Þíîøè è äåâóøêè ñ èíâàëèäíîñòüþ, ñóäÿ ïî åå ðàññêàçàì, èñïûòûâàëè ÷óâñòâà
óòðàòû è ñêîðáè, ïðîõîäèëè ñâîåîáðàçíóþ øêîëó íåçàâèñèìîé æèçíè, áóäó÷è
åùå äåòüìè. Âçðîñëåÿ â îòñóòñòâèå ðîäèòåëåé, îíè âûíóæäåíû áûëè ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ðåøàòü öåëûé ðÿä ïðîáëåì, ïðèíèìàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü, ïîðîé
íå èìåÿ ïîääåðæêè ñî ñòîðîíû àäìèíèñòðàöèè ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ. È Àííà ñî
âñåé ïðèñóùåé åé ýíåðãèåé ñòðåìèëàñü äîêàçàòü, ÷òî óìåðøèå äðóçüÿ çàñëóæè-
ëè óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå è äîëæíû áûòü ïîõîðîíåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ òðàäè-
öèåé. Îíà äîáèëàñü ðàçðåøåíèÿ íà îðãàíèçàöèþ öåðåìîíèè: «Ýòî áûëè ïåðâûå
íîðìàëüíûå ïîõîðîíû çà âñå âðåìÿ». Ïå÷àëüíàÿ öåðåìîíèÿ â ýòîì ñëó÷àå èãðà-
åò ðîëü ïîáåäû íàä îáñòîÿòåëüñòâàìè, ýòî òðèóìô ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è êîíñî-
ëèäàöèè. Äà è ñàìè èñòîðèè Àííû òîæå ÿâëÿþòñÿ ìåìîðèàëîì òåì ìóæ÷èíàì è
æåíùèíàì, ñ êîòîðûìè îíà ïðîâåëà ðàííèå ãîäû æèçíè.

Àííà äåëàåò àêöåíò íà îáùíîñòè æèçíåííîãî îïûòà èíâàëèäîâ è îñòàëü-
íûõ ëþäåé: «Êîãäà æèâåøü ñ èíâàëèäàìè, äåëàåøü âñå òî÷íî òàê æå, êàê è
îñòàëüíûå, òîëüêî, ìîæåò áûòü, ìåäëåííåå� Èíâàëèäû òàêèå æå ëþäè: ó
íèõ ñëàáîñòè, ïîðîêè è õîðîøèå ÷åðòû». Îíà ðàññóæäàåò òàê, áóäòî èíâà-
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ëèäíîñòü íå ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî îïðåäåëÿþùèì («ß ñåáÿ îñîáî èíâàëèäîì íå
ñ÷èòàþ»), è âñå æå ýòà îñîáåííîñòü êàæåòñÿ öåíòðàëüíîé â åå èäåíòè÷íîñòè,
âûñòóïàÿ áèîãðàôè÷åñêèì ðåñóðñîì. Èñòîðèè Àííû äåìîíñòðèðóþò, ÷òî
îáùåñòâî îáëàäàåò âëàñòüþ íàçûâàòü è îïðåäåëÿòü èäåíòè÷íîñòü èíâàëè-
äîâ, ôîðìóëèðîâàòü è óòâåðæäàòü îïðåäåëåíèÿ «íîðìàëüíîñòè».

Êîãäà ìû, èíâàëèäû, õîäèì â ñîáåñ, ìû äîëæíû îäåòü âñå ñàìîå ïëîõîå,
íå êðàñèòüñÿ, íå íàðÿæàòüñÿ, èíà÷å íàì ñêàæóò: «Âû èíâàëèäû? Íåò, âû íå
èíâàëèäû!» Èëè ñêàæóò: «Çíàåì ìû âàøå ïðåäïðèÿòèå èíâàëèäîâ, ó âàñ òàì
îäèí èíâàëèä â ëàðüêå òîðãóåò, òàê îí ñèãàðåòû ñ ôèëüòðîì êóðèò! Òîæå
ìíå, èíâàëèäû». Ó íàñ, åñëè ÷åëîâåê èíâàëèä, òî îí äîëæåí æèòü âñþ æèçíü
â íèùåòå, íå ðàáîòàòü, æèòü íà ìèëîñòûíþ ãîñóäàðñòâà.

«Ñèãàðåòû ñ ôèëüòðîì» â ýòîì êîíòåêñòå ñòàíîâÿòñÿ çíàêîì âûñîêîãî
äîõîäà, êîòîðûé, ïî ìíåíèþ âëàñòü èìóùèõ, íå îòâå÷àåò îïðåäåëåíèþ èíâà-
ëèäîâ êàê çàâèñèìûõ è íóæäàþùèõñÿ, áîëüíûõ  (Hughes, 1998). Èíâàëèäàì
ïîñòîÿííî íàïîìèíàþò î òîì, êòî îíè òàêèå: «Æàëåþò, æàëîñòü ðàçíàÿ áû-
âàåò, áûâàåò, êàê íèùåìó ïîäàþò. Íàïðèìåð, êîãäà ÿ ñòîÿëà â êîðèäîðå
ñîáåñà â î÷åðåäè, êàêîé-òî ìóæ÷èíà ïîäàë ìíå ìåëî÷ü, õîòÿ ÿ íå ïðîñèëà
åãî îá ýòîì, îí ïðîñòî óâèäåë ìåíÿ è ìîè êîñòûëè è òàê îòðåàãèðîâàë. Â
äðóãîé ðàç ìû ñ ìîèì ìóæåì áûëè íà áåíçîçàïðàâêå, çàïðàâëÿëè ìàøèíó.
Âäðóã ê íàì ïîäõîäèò ÷åëîâåê èç äîðîãîé ìàøèíû è äàåò íàì äåíüãè. ×òî æ,
åìó, íàâåðíîå, òðóäíî áûëî óâèäåòü äâóõ èíâàëèäîâ ñðàçó». Àííà ãîâîðèò,
÷òî ïðèíèìàåò ïîäîáíóþ áëàãîòâîðèòåëüíîñòü áåç ðàçäðàæåíèÿ � âåäü ýòî
ïîìîãàåò ëþäÿì ïðèìèðèòüñÿ ñ ñîáîé.

Ïîâåäåíèå è óñòàíîâêè äðóãèõ ëþäåé êàæóòñÿ åé åñòåñòâåííûìè, íåèçìåí-
íûìè, ê íèì ñëåäóåò ïðèñïîñîáèòüñÿ è ïðèíÿòü èõ òàêèìè, êàêèå îíè åñòü:
«Åñëè ÿ íå óñïåâàëà çà íèìè [áðàòüÿìè], ÿ ïðîñòî âûõîäèëà ðàíüøå, íàìíîãî
ðàíüøå � Çíàåòå, ìîæíî îáîéòè áîëüíîå ìåñòî, âîò è âñå � Íàïðèìåð, ÿ íå
ìîãëà çàâåñòè ðîìàíòè÷åñêèõ îòíîøåíèé è ïðîñòî íàáëþäàëà çà äðóãèìè».

Â ðàññêàçàõ Àííû ëåéòìîòèâîì çâó÷èò èäåÿ íåâîçìîæíîñòè ðîìàíòè÷åñêîé
ëþáâè, ñêîðåå, îíà âåðèò â äðóæáó è âçàèìíóþ ïîääåðæêó.  Âîçìîæíî, òàêîâ
ýôôåêò ñòèãìû æåíùèí-èíâàëèäîâ êàê «íå èíòåðåñóþùèõñÿ» ñåêñîì, ñòèãìû,
êîòîðóþ íåñóò íà ñåáå áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ, � «íàñëåäèå, òðàäèöèîííî
óêîðåííîå â èçáåãàíèè, öåíçóðå è ïîäàâëåíèè ñåêñóàëüíîãî ðîñòà è ðàçâèòèÿ»
(Fitz-Gerald and Fitz-Gerald, 1985, 485). Íàððàòèâ Àííû íåðàçðûâåí ñ «ïðèíÿòû-
ìè â îáùåñòâå íàððàòèâàìè è ìåòàíàððàòèâàìè ãåíäåðà è èíâàëèäíîñòè»
(Thomas, 1999, 51), ãäå «èíâàëèäíîå» òåëî êîíñòðóèðóåòñÿ êàê áåäíîå, àñåêñó-
àëüíîå, ðåãóëèðóåìîå ïóáëè÷íûì äèñêóðñîì è êîíòðîëèðóåìîå ãîñóäàðñòâîì.

Âûáîð ó èíâàëèäîâ î÷åíü ÷àñòî îïîñðåäîâàí íå çàâèñÿùåìè îò íèõ ñòðóêòó-
ðàìè: «Íó, ÿ îêîí÷èëà ýòîò òåõíèêóì, íî íå ïîøëà â èíñòèòóò, ïîòîìó ÷òî áîÿ-
ëàñü, ÷òî íå ñìîãó òàì ïî ëåñòíèöàì ëàçàòü». Äî íà÷àëà 1990-õ ãîäîâ â Ðîññèè
íå áûëî ñïåöèàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, êàñàþùåãîñÿ ñîçäàíèÿ áåçáàðüåðíîé
ñðåäû äëÿ èíâàëèäîâ. Äî ñèõ ïîð ëèøü íåñêîëüêî àðõèòåêòóðíûõ ïðîåêòîâ ïðè-
ñïîñîáëåíî ê èõ íóæäàì, â òî âðåìÿ êàê áîëüøàÿ ÷àñòü ñëîæèâøåéñÿ ñðåäû è
îáùåñòâåííûé òðàíñïîðò îñòàþòñÿ íåäîñòóïíûìè äëÿ òàêèõ ëþäåé, êàê Àííà. È
âñå æå ãðàíèöû åå âûáîðà îïðåäåëÿþòñÿ êëàññîì îáùåñòâà, èç êîòîðîãî îíà
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âûøëà, è îñîáåííîñòÿìè ïåðâè÷íîé ñîöèàëèçàöèè â èíòåðíàòå, à íå òîëüêî åå
íåäóãîì. Íåêîòîðûå èç ìîèõ ðåñïîíäåíòîâ âûðîñëè â ðîäèòåëüñêèõ ñåìüÿõ,
ïîñòóïèëè â âóçû è óñïåøíî òàì ó÷èëèñü. À âûïóñêíèêè èíòåðíàòà ðåäêî ïîëó-
÷àëè îáðàçîâàíèå âûøå, ÷åì â îáúåìå ó÷èëèùà èëè òåõíèêóìà.

Àííà ïðèçíàåò ðîëü ðîäñòâåííîé ïîääåðæêè, âçàèìîçàâèñèìîñòè è ÷åëî-
âå÷åñêèõ ñâÿçåé â ðàçëè÷íûå ìîìåíòû ñâîåé æèçíè, ñðàâíèâàÿ áèîãðàôèè
äðóãèõ èíâàëèäîâ ñ ñîáñòâåííîé. Íå ïîëó÷àÿ ñåðüåçíîé ïîìîùè îò ñåìüè,
íî îïèðàÿñü íà ó÷èòåëåé, äðóçåé è ñîáñòâåííûå âíóòðåííèå ñèëû, îíà ðàç-
âèëà â ñåáå îáû÷íûå, íî â òî æå âðåìÿ óíèêàëüíûå êà÷åñòâà (Mairs, 1996,
144). Åå ðàññêàç � ýòî íå «èñòîðèÿ òðèóìôà íàä òðàãåäèåé» (õîòÿ îíà ïåðå-
æèëà è òðàãåäèè, è òðèóìôû), à, êàê ãîâîðèò Íýíñè Ìýéðñ, «ïðèêëþ÷åíèå»,
îòêðûâàþùåå íåèçâåäàííûå òåððèòîðèè è ðèñóþùåå ñîáñòâåííóþ êàðòó, ïî
êîòîðîé îíà ìîæåò èäòè ñàìà è âåñòè äðóãèõ  (Mairs, 1996, 145).

Þðèé: «Ìû âñå äîëæíû âîññòàòü ïðîòèâ íàøåé áîëè»

Ìîå çíàêîìñòâî ñ Þðèåì Íèêîëàåâè÷åì � ðóêîâîäèòåëåì ôèçêóëüòóðíî-
ñïîðòèâíîãî äâèæåíèÿ ñàðàòîâñêèõ èíâàëèäîâ � ñîñòîÿëîñü â ñïîðòèâíîì
îáùåñòâå «Ñïàðòàê». Âîéäÿ â äâóõýòàæíîå çäàíèå, ÿ óâèäåëà ñïîðòèâíûé
çàë ñïðàâà îò âõîäà, ãäå êîìàíäà ôèçè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé èãðàëà â âî-
ëåéáîë. ß íàøëà Êàçàêîâà ýòàæîì âûøå; ñâåòëîâîëîñûé ìóæ÷èíà ëåò ñîðî-
êà, ñ ìîëîæàâûì ëèöîì è ñâåòëûìè ãîëóáûìè ãëàçàìè íåìåäëåííî âçÿë èíè-
öèàòèâó â íàøåì äèàëîãå íà ñåáÿ. Ðàçðåøèâ çàïèñûâàòü èíòåðâüþ íà ìàãíè-
òîôîí, Þðèé Íèêîëàåâè÷ íåîæèäàííî ïîïðîñèë ìåíÿ íå âêëþ÷àòü àïïàðàòó-
ðó. Îí õîòåë ïîáåñåäîâàòü è çàäàòü èíòåðåñîâàâøèå åãî âîïðîñû. Èòàê, â
ïåðâóþ íàøó âñòðå÷ó ïðîèíòåðâüþèðîâàíà áûëà íèêòî èíîé, êàê ÿ. Ó ìåíÿ
êàê èññëåäîâàòåëÿ ïîÿâèëàñü óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ïîíÿòü ñóáúåêòà ÷å-
ðåç êîììóíèêàöèþ: «Îáëàñòü èíòåðåñà â ñîöèàëüíîì èññëåäîâàíèè � ýòî
çíàíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé îáùåñòâà, è òàêîå çíàíèå ìîæåò áûòü ïåðåæèòî òîëüêî
ïîñðåäñòâîì êîììóíèêàöèè» (Lamneck, 1988, 200, öèò.ïî Hoerning, 1996, 25).

Åãî âîïðîñû êàñàëèñü ìîåé íàó÷íîé ðàáîòû: «Ïî÷åìó ÿ è ìîè êîëëåãè
èíòåðåñóåìñÿ èíâàëèäíîñòüþ? Êàêîâû ïðàêòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû íàøèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, è íàñêîëüêî îíè ýôôåêòèâíû?» Ìû ïðîâåëè áîëåå ÷àñà, ðàçãî-
âàðèâàÿ îá ýòîì, ïîðîé ñïîðÿ î ïîíÿòèÿõ è íå ñîãëàøàÿñü â ïîäõîäàõ, è
òîãäà ÿ ñïðîñèëà, ìîæíî ëè íà÷àòü çàïèñü. Äåëàÿ çàìåòêè íà áóìàãå, ÿ âñå
æå ÷óâñòâîâàëà, ÷òî òåðÿþ ìàññó âàæíûõ äåòàëåé, ôàêòîâ è ìåòàôîð, êîòî-
ðûå óëåòó÷èâàëèñü, íå áóäó÷è çàôèêñèðîâàííûìè íà ïëåíêó. Þðèé Íèêîëàå-
âè÷ îòêàçàë ìíå, ïîñêîëüêó ìû åùå íå çàêîí÷èëè ðàçãîâàðèâàòü. Íà ìîå
ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî îí äàæå åùå íå çíàåò î öåëè ìîåãî âèçèòà, Êàçàêîâ
îòâåòèë: «Çíàþ. Âû ïðèøëè çà ìàòåðèàëîì, ïðè÷åì çà æèâûì». Ìíå ïîêàçà-
ëîñü, ÷òî Þ.Í.Êàçàêîâ ñîïðîòèâëÿëñÿ îïðåäåëåíèþ ñåáÿ òîëüêî â êà÷åñòâå
ìîåãî èíôîðìàíòà; ñêîðåå, îí õîòåë, ÷òîáû ÿ áûëà íà åãî ñòîðîíå, ïîìîãàÿ
â ðåàëüíûõ ïðîåêòàõ. Ñ ýòîãî ìîìåíòà ìû ðåøèëè ñîòðóäíè÷àòü.

Â òîò äåíü îí ðàññêàçàë ìíå î êîíôëèêòå íà áûâøåé ñâîåé ðàáîòå, êîòî-
ðûé ïîçäíåå ïðèâåë ê åãî óõîäó ñ ïîñòà äèðåêòîðà äåòñêî-þíîøåñêîé
ñïîðòèâíîé øêîëû äëÿ äåòåé-èíâàëèäîâ � øêîëû, êîòîðàÿ áûëà åãî ìå÷òîé
è êîòîðóþ îí ñäåëàë ðåàëüíîñòüþ â 1993 ã., à ïîñëå ïÿòè ëåò ðóêîâîäñòâà
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Ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ

Þðèé Íèêîëàåâè÷ � âûïóñêíèê ýêîíîìè÷åñêîãî èíñòèòóòà � áûë âûíóæäåí
îñòàâèòü ââèäó îòñóòñòâèÿ äèïëîìà î ïåäàãîãè÷åñêîì îáðàçîâàíèè. Êàçàêî-
âà çàìåíèëè ôèçè÷åñêè çäîðîâîé æåíùèíîé-ïåäàãîãîì.

Íåñêîëüêî äíåé ñïóñòÿ ìû âñòðåòèëèñü ñíîâà, è ÿ çàïèñàëà èñòîðèþ åãî æèç-
íè. Õðîíîëîãè÷åñêèé ïîðÿäîê èíòåðâüþ ñ ðåñïîíäåíòîì ïîêàçûâàåò, êàê âàæ-
íûå æèçíåííûå ñîáûòèÿ, ñòàíîâÿñü áèîãðàôè÷åñêèìè ðåñóðñàìè, îôîðìëÿëè
åãî èäåíòè÷íîñòü. Ïî ýòîé ïðè÷èíå è ââèäó âàæíûõ êîíòåêñòóàëüíûõ äåòàëåé ÿ
ïðèâåäó çäåñü ïåðâûé ïîëíûé íàððàòèâ èç ðàñøèôðîâàííîãî èíòåðâüþ.

Êàçàêîâ Þðèé Íèêîëàåâè÷, ðîäèëñÿ 15 èþíÿ 1951 ãîäà. Ýòî êàê ðàç áûë
ãîä, âðåìÿ ïîëèîìèåëèòà. È âîò çäåñü íóæíî ñêàçàòü, ÷òî ðîäèëñÿ ÿ íîð-
ìàëüíûì ðåáåíêîì, íî â 9 ìåñÿöåâ ÿ çàáîëåë, è ó ìåíÿ áûëî îñëîæíåíèå íà
íîãè� ß íå ìîã õîäèòü àáñîëþòíî. Äî ïÿòè ëåò áûë ïðèêîâàí ê ïîñòåëè. Â 5
ëåò ÿ íà÷àë ïîëçàòü è íåìíîæêî âñòàâàòü íà öûïî÷êè. Õîäèòü ÿ íå ìîã.

Äàëüøå, â 56 ãîäó, ìíå áûëà ñäåëàíà îïåðàöèÿ �ïîñëå ýòîãî ÿ ñìîã
âñòàâàòü íà ñòîïó è ïåðåäâèãàòüñÿ íà ïîëóñîãíóòûõ íîãàõ� Â 62 ãîäó ïîïàë
â ñàíàòîðèé � åäèíñòâåííûé ðåáåíîê áûë â ýòîì ñàíàòîðèè,  ýòî ñàíàòîðèé
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ñîâåòñêîãî Ñîþçà, è òàì áûëè òîëüêî äåòè ãåíåðà-
ëîâ, îäèí ðåáåíîê áûë ïîëêîâíèêà, � è ÿ âîò áûë èç ñåìüè ðàáî÷èõ� È âîò,
áëàãîäàðÿ ïîìîùè äèðåêòîðà çàâîäà Ñàðäèçåëü, êîòîðûé îïëàòèë ýòó ïóòå-
âêó. Ïóòåâêà ñòîèëà 3000 ðóáëåé çà êóðñ â äâà ìåñÿöà. ×òî òàêîå 3000 ðóá-
ëåé â 1962 ã., åñëè àâòîìîáèëü «Ìîñêâè÷» ñòîèë 860 ðóáëåé, � ýòî ÿñíî.

Âîò â ýòîì ñàíàòîðèè ÿ ïîïàë ïîä ëè÷íûé êîíòðîëü ãëàâíîãî âðà÷à ýòîãî
ñàíàòîðèÿ. Ê ñîæàëåíèþ, ÿ, âîò, íå ïîìíþ ôàìèëèþ åå, âîò, î÷åíü ñèìïà-
òè÷íàÿ òàêàÿ, åâðåå÷êà, óìíèöà, è âîò îíà� åñëè ÿ áóäó â Êðûìó, òî ÿ îáÿçà-
òåëüíî ðàçûùó ýòîò ñàíàòîðèé è óçíàþ åå ôàìèëèþ, èìÿ-îò÷åñòâî, åñëè åå
íåò â æèâûõ � à åå íåò, íàâåðíîå, � ÿ ñõîæó íà ìîãèëêó [ñî ñëåçàìè â ãîëî-
ñå]� Âû ìåíÿ èçâèíèòå, êîíå÷íî, ýòî ïîìèíàíèå�

È âîò îíà âñå-òàêè ÷òî ñäåëàëà [ïîâûøàÿ ãîëîñ] � îíà ââåëà îñîáûé êóðñ
ðåàáèëèòàöèè äëÿ ìåíÿ. Òî åñòü ïåðåä çàâòðàêîì � ôèççàðÿäêà, ïîñëå çàâ-
òðàêà �ôèççàðÿäêà è ãðÿçåâîå ëå÷åíèå. Íî òàì íå òîëüêî ñî ìíîé, òàì äðó-
ãèå � òàê æå. Ïîñëå ãðÿçåâûõ � îïÿòü ôèççàðÿäêà, ïîñëå ôèççàðÿäêè � ìàñ-
ñàæ è ðàñòÿæêà� Âîò ïîñëå ýòîãî, êîãäà ÿ ïðèåõàë èç ñàíàòîðèÿ, ÿ ìîã ïðÿ-
ìî ñòîÿòü, òî åñòü, âñòàâ ê ñòåíêå, ÿ ìîã ïîëíîñòüþ âûãíóòü êîëåíè. Ìíå
ñêàçàëè, íóæíî åùå 3-4 ïðèåçäà, è áóäåò ïî÷òè âûçäîðîâëåíèå, è íè â êîåì
ñëó÷àå íåëüçÿ îñòàíàâëèâàòüñÿ â  çàíÿòèÿõ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé.

Êîãäà ÿ îòòóäà ïðèåõàë â Ñàðàòîâ, ìû ïîøëè â Îáëàñòíîé âðà÷åáíî-ôèç-
êóëüòóðíûé äèñïàíñåð íà Ìè÷óðèíñêîé. Íî òàì íå áûëî íèêàêîãî òðåíàæåð-
íîãî çàëà. Íó, ÷òî ãîâîðèòü, � Ìèíèñòåðñòâî îáîðîíû, òàì äåòè âûñîêîïîñ-
òàâëåííûõ íà÷àëüíèêîâ. È êîíå÷íî, çäåñü íå áûëî íèêàêîãî òðåíàæåðà, íè÷å-
ãî, è ÿ çàíèìàëñÿ óïðàæíåíèÿìè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû. Ïðè÷åì çàíÿòèÿ êàê
ïðîõîäèëè: âîò, ïðèøåë, îíè ãîâîðÿò, à êàêèå óïðàæíåíèÿ òû� Íó à êàêèå ó
âàñ?.. Âîò: ðóêè ââåðõ, â ñòîðîíû, è âñå ýòè óïðàæíåíèÿ. Òî åñòü ñïåöèàëèñòû
ýòîãî ó÷ðåæäåíèÿ íå áûëè ãîòîâû � äëÿ ðàáîòû ñ èíâàëèäàìè. Äàëåå, ÿ ïðè-
íåñ èì ñïèñîê óïðàæíåíèé, êîòîðûå ÿ äåëàë â Åâïàòîðèè. Âîò ïîñëå ýòîãî ÿ
ñòàë çàíèìàòüñÿ. Îïÿòü ìíå íóæíî äåëàòü ðàñòÿæêó � ñàì-òî ÿ íå áóäó ñåáå
äåëàòü ðàñòÿæêó � Ìåíÿ îñòàâëÿëè â êîìíàòå ýòîé è çàíèìàéñÿ, à ìû ïîøëè,
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íó, ïîéäåøü, «ÿ ýòè óïðàæíåíèÿ ñäåëàë», à îíè ñèäÿò, ÷àé ïüþò. Íó, ðåáåíêó
íåèíòåðåñíî. ß ïåðåñòàë õîäèòü, âñå, ñòàë äîìà çàíèìàòüñÿ.

È âîò ãäå-òî â 87 ãîäó � ÿ òîãäà óæå ðàáîòàë èíæåíåðîì ïî ÒÁ â ãîðïëîäî-
âîùòîðãå � ÿ çàøåë â îáëñîâïðîô è � äðóã ó ìåíÿ òàì áûë, Íåíàøåâ Èâàí
Êîíñòàíòèíîâè÷ � îí ãîâîðèò: «ïðèøåë äîêóìåíò î òîì, ÷òî áóäåò îðãàíèçîâû-
âàòüñÿ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûé êëóá Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè, òû ïðîêîíñóëü-
òèðóéñÿ». Ýòî áûëî â íîÿáðå 87 ãîäà. ß çàøåë â îáëñïîðòêîìèòåò, íó, òàì ÷òî-
òî íå ïîëó÷èëîñü � ðåøèë ïîäîæäàòü. Íó, âñå-òàêè â ôåâðàëå 1988 ãîäà ñî-
áðàíèå ñîñòîÿëîñü� Òàê ÿ îêàçàëñÿ íà Ðàäèùåâà, 14, è çäåñü ìû óâèäåëè, ÷òî
íàñ 56 èíâàëèäîâ ïðèøëî ñ ïîðàæåíèÿìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà.

Ýòè ðàáîòíèêè ñòàëè çàíèìàòüñÿ îðãàíèçàöèåé, ýòî �ðàáîòíèêè äîáðî-
âîëüíîãî ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî îáùåñòâà. Íó, ôèíàíñèðîâàëèñü âñå
ðàáîòû ÷åðåç îáëñîâïðîô �Ïîòîì, çíà÷èò, ïîëó÷èëîñü òàê, ÷òî èçáðàëè ìåíÿ
ïðåäñåäàòåëåì ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîãî êëóáà èíâàëèäîâ. Òîãäà
íàçâàíèÿ íå áûëî. Íó, ñòàëè îïðåäåëÿòü, ñ ÷åãî íà÷íåì. Íàâåëè ïîðÿäîê ïî
ó÷åòó èíâàëèäîâ. Âòîðîå, ñîñòàâèëè ïëàí ìåðîïðèÿòèé íà ãîä, íà ìåñÿö, íà
äåíü, êîíêðåòíî. È â êîíöå êîíöîâ, íà÷àëè ðåøàòü îñíîâíîé âîïðîñ � î ôè-
íàíñèðîâàíèè êëóáà. Êòî-òî äîëæåí ñ íàìè çàíèìàòüñÿ, çíà÷èò, íóæíà îïëà-
òà èíñòðóêòîðà. Ýòîò âîïðîñ íàì óäàëîñü ðåøèòü â 89 ãîäó. Îôîðìèëèñü êàê
ñàìîñòîÿòåëüíûé êëóá, ïîëó÷èëè ñâîé ðàñ÷åòíûé ñ÷åò. È ïðèäóìàëè ñåáå
íàçâàíèå «Âîëãà». Ïîòîìó ÷òî, âîò, êîãäà íàçûâàåòñÿ ôèçêóëüòóðíî-îçäîðî-
âèòåëüíûé êëóá èíâàëèäîâ, è âîò, ýòî «èíâàëèäîâ» �  îíî ðåæåò. À êîãäà
êàêîå-òî íàçâàíèå, óæå îòâëåêàþùèé òàêîé ìîìåíò. Â ðàçãîâîðå: «òû èç
êàêîãî êëóáà?» � «Èç Âîëãè» � è óæå íå ãîâîðÿò � «èç êëóáà èíâàëèäîâ».

Â ýòîé èñòîðèè íåïîñðåäñòâåííî çà ðåàáèëèòàöèîííûìè ïðàêòèêàìè äåò-
ñòâà ñëåäóþò ìîáèëèçóþùèå ñîáûòèÿ â âîçðàñòå 36 ëåò. Çàòåì ðåñïîíäåíò
ïðîäîëæàåò ðàññêàç, óãëóáëÿÿñü â äåòàëè ìåæäóíàðîäíûõ ñïîðòèâíûõ ñî-
ðåâíîâàíèé èíâàëèäîâ. Ïîçäíåå, îòâå÷àÿ íà ìîè âîïðîñû, îí ïîâåäàë î ñâî-
åé þíîñòè, è ÿ óçíàëà íåêîòîðûå ïîäðîáíîñòè 25-ëåòíåãî ïåðèîäà åãî áèî-
ãðàôèè: îá ó÷åáå â ýêîíîìè÷åñêîì èíñòèòóòå, ðàáîòå è æåíèòüáå.

Þðèé Íèêîëàåâè÷ ðàññêàçàë ìíå ÿðêèå èñòîðèè èç ñâîåãî ïðîøëîãî. Òàê,
åùå ïîäðîñòêîì îí îñâàèâàë äâóõêîëåñíûé âåëîñèïåä, è åäèíñòâåííûì ïðå-
ïÿòñòâèåì äëÿ íåãî áûëî íà÷àòü è îêîí÷èòü ìàðøðóò áåç îïîðû � çàáîðà,
äåðåâà èëè ñòîëáà, íåîáõîäèìûõ, ÷òîáû îòòîëêíóòüñÿ íà ñòàðòå è îïåðåòüñÿ
â êîíöå ïîåçäêè. Âñå ïóòåøåñòâèå, åãî ïðîòÿæåííîñòü, òðàåêòîðèþ îí ïëà-
íèðîâàë è îñâàèâàë ñàì. Ëþáàÿ äðóãàÿ äåÿòåëüíîñòü ìîåãî ðåñïîíäåíòà,
ïîâëèÿâøàÿ íà ôîðìèðîâàíèå åãî èäåíòè÷íîñòè, íå èäåò íè â êàêîå ñðàâíå-
íèå ñ ðîëüþ ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè è ñïîðòà. Îïûò óïðàâëåíèÿ ñïîðòèâíûì
êëóáîì è îðãàíèçàöèè ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé òàêæå èãðàåò ñóùåñòâåííóþ
ðîëü. Êàçàêîâ ãîâîðèò î ñâîèõ îðãàíèçàòîðñêèõ ñïîñîáíîñòÿõ òàê, êàê åñëè
áû îíè áûëè âàæíåå ëþáûõ äðóãèõ íàâûêîâ âûæèâàíèÿ: «Åñëè ÿ ñàì íå ìîãó
÷òî-òî ñäåëàòü � ýòî íå ïðîáëåìà, òàê êàê ÿ âñåãäà ìîãó íàéòè è ïîïðîñèòü
÷åëîâåêà ñäåëàòü ýòî äëÿ ìåíÿ, è ÷åëîâåê ïîìîæåò, âåäü è ÿ ïîìîãàë åìó â
÷åì-òî äðóãîì» (èç èíòåðâüþ). Ñïðàâèòüñÿ ñ ïðîáëåìîé � äëÿ íåãî çíà÷èò
ó÷èòü è ó÷èòüñÿ ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè. Þðèé Íèêîëàåâè÷ îòëè÷íî ïîíèìà-
åò, ÷òî èíâàëèäû ñòàëêèâàþòñÿ â æèçíè ñ ìíîæåñòâîì ïðåïÿòñòâèé ôèçè÷åñ-
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êèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ. Îí ãîâîðèò: «Èíâàëèä äîëæåí óìåòü ïà-
äàòü. Ìû íå ìîæåì ïàäàòü òàê æå, êàê ýòî äåëàåò ôèçè÷åñêè çäîðîâûé; èíâà-
ëèä äîëæåí ãðóïïèðîâàòüñÿ è ïðèêðûâàòü ãîëîâó, ñòàðàòüñÿ íå óäàðèòüñÿ îá
îñòðûå óãëû. Âàæíî óìåòü ïàäàòü, ÷òîáû ïîòîì âñòàâàòü è äâèãàòüñÿ äàëüøå».

Ïðåäñòàâëÿÿ åãî èñòîðèþ, ÿ íå õî÷ó, ÷òîáû ó ÷èòàòåëÿ ñîçäàëîñü âïå÷àò-
ëåíèå, ÷òî ëèøü èíâàëèäíîñòü è ñïîðò ïðèñóòñòâóþò â áèîãðàôèè Þðèÿ Íè-
êîëàåâè÷à. Îí ñ íåæíîñòüþ ãîâîðèò î ñâîåé ëþáèìîé æåíå è äî÷åðè: «ß
æåíèëñÿ î÷åíü ïîçäíî, â 35 ëåò. Ñêîëüêî ëåò, íàïðèìåð, Âàøåìó ñûíó? ×å-
òûðíàäöàòü� À ìîåé � òðèíàäöàòü. Âèäèòå? Êñòàòè, ïðèõîäèòå ê íàì â ãîñ-
òè, ÿ è ìîÿ æåíà áóäåì ðàäû Âàñ âèäåòü ó íàñ äîìà». È âñå æå èìåííî
ìîáèëèçàöèÿ óãíåòåííûõ � öåíòðàëüíûé ëåéòìîòèâ âñåé áèîãðàôèè, ïîçâî-
ëÿþùèé Þðèþ Íèêîëàåâè÷ó ôîðìèðîâàòü ñâîþ èäåíòè÷íîñòü è îïðåäåëÿòü
æèçíåííóþ ðåàëüíîñòü, íàñòîé÷èâî ñîïðîòèâëÿÿñü îáñòîÿòåëüñòâàì.

Â íàøèõ ðàçãîâîðàõ Þðèé Íèêîëàåâè÷ íèêîãäà íå âîçâðàùàëñÿ ê èñòîðèè
î ñïîðòèâíîé øêîëå äëÿ äåòåé-èíâàëèäîâ, íî îí íàïèñàë äëÿ ìåíÿ àâòîáè-
îãðàôè÷åñêîå ýññå, â êîòîðîì ññûëàëñÿ íà ñâîé îïûò ðàáîòû ñ äåòüìè, èõ
ðîäèòåëÿìè è òðåíåðàìè. Èç ìîåé ïåðâîé áåñåäû ñ íèì ÿ óçíàëà, ÷òî îí
ñôîðìèðîâàë â Ñàðàòîâå äåòñêî-þíîøåñêóþ ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíóþ
øêîëó èíâàëèäîâ ñíà÷àëà êàê âíåáþäæåòíóþ îðãàíèçàöèþ. ×åðåç ãîä øêîëà
áûëà ïðèíÿòà íà îáëàñòíîé áþäæåò, è äèðåêòîðà ñìåíèëè. Ïåðåæèâ ãîðå÷ü
îò íåñïðàâåäëèâîñòè è óòðàòû, ëèøåííûé ñâîåãî äåòèùà, Þðèé Íèêîëàå-
âè÷, îäíàêî, íå ïîãðÿç â ðàçî÷àðîâàíèÿõ, èáî äëÿ íåãî íå áûëî ñîìíåíèé â
òîì, ÷òî äåëàòü äàëüøå. Âñêîðå îí ñîçäàë ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûé êëóá
èíâàëèäîâ äëÿ äåòåé è âçðîñëûõ êàê îáùåñòâåííóþ îðãàíèçàöèþ ïîä ýãè-
äîé Âñåðîññèéñêîãî ñïîðòèâíîãî îáùåñòâà «Ñïàðòàê». Îí ñòðåìèòñÿ ê ïðå-
åìñòâåííîñòè â çàíÿòèÿõ ôèçêóëüòóðîé ó äåòåé è âçðîñëûõ, ÷òîáû âûïóñêíè-
êè ÄÞÑÎØÈ ìîãëè ïðèéòè ê íåìó â êëóá. Êàçàêîâó íðàâèòñÿ íàçâàíèå îáùå-
ñòâà, ïîòîìó ÷òî «ìû âñå äîëæíû âîññòàòü ïðîòèâ íàøåé áîëè è íàøèõ êîì-
ïëåêñîâ, ïðîòèâ òåõ íåñ÷àñòèé, êîòîðûå îêðóæàþò ñåìüè äåòåé-èíâàëèäîâ, -
òî÷íî òàê æå, êàê Ñïàðòàê, êîòîðûé ïîâåë ðàáîâ ïðîòèâ óãíåòåíèÿ».

Ñåãîäíÿ â Ðîññèè âîçìîæíîñòè äåòåé è âçðîñëûõ ñ èíâàëèäíîñòüþ çàíè-
ìàòüñÿ ôèçêóëüòóðîé è ñïîðòîì ðàñøèðÿþòñÿ. Þðèé Íèêîëàåâè÷ áûë ïåð-
âûì â Ñàðàòîâå, õîòÿ, íàâåðíîå, è íå ïåðâûì â ñòðàíå, êòî äîêàçàë, ÷òî
ñïîðò ìîæåò ÿâèòüñÿ è âàæíåéøèì ñðåäñòâîì ðàçâèòèÿ ïîçèòèâíîé èäåí-
òè÷íîñòè èíâàëèäîâ, òðàíñôîðìèðóÿ ñîöèàëüíûé, ïîëèòè÷åñêèé, êóëüòóðíûé
è ýêîíîìè÷åñêèé êîíòåêñòû èõ æèçíè. Õîòÿ ìîé ðåñïîíäåíò áûë èíâàëèäîì
ñ ñàìîãî äåòñòâà è ðîñ â òîòàëèòàðíîì îáùåñòâå, îí ñìîã ñòàòü ëèäåðîì
îðãàíèçàöèè, ïîìîãàþùåé äåòÿì-èíâàëèäàì ïîâûñèòü ñàìîîöåíêó è ðàç-
âèòü ñâîè âîçìîæíîñòè ïîñðåäñòâîì ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà. Áëàãîäàðÿ ýòî-
ìó ÷åëîâåêó ñïîðò ñòàíîâèòñÿ äëÿ äåòåé è èõ ðîäèòåëåé êóëüòóðíûì è ïîëè-
òè÷åñêèì äåéñòâèåì «ñ öåëüþ ïîñòðîåíèÿ èäåíòè÷íîñòè è â òî æå âðåìÿ ñ
öåëüþ òðàíñôîðìàöèè ñîöèåòàëüíûõ àòòèòþäîâ è ïðåäñòàâëåíèé, çàãëóøà-
þùèõ êóëüòóðíûå ñàìîîïðåäåëåíèÿ èíâàëèäîâ» (Peters, 1999, 105).

* * *
Äâå ãåíäåðíî-ñïåöèôè÷åñêèå ñòðàòåãèè ñîïðîòèâëåíèÿ èíâàëèäíîñòè,

ïðåäñòàâëåííûå Àííîé è Þðèåì, ìîãóò áûòü ìåòàôîðè÷åñêè ïðîèëëþñòðè-
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ðîâàíû ñëåäóþùèìè öèòàòàìè. Ïåðâàÿ � «áîëüøå âðåìåíè äëÿ òàêîãî æå
ðàññòîÿíèÿ» � ýòî ñòðàòåãèÿ  äîñòèæåíèÿ êîìïðîìèññà ñ èíâàëèäíîñòüþ,
êîòîðàÿ âîñïðèíèìàåòñÿ, ñêîðåå, êàê ÷àñòü æèçíè ÷åëîâåêà, êàê óñëîâèå,
êîòîðîå íóæíî èìåòü â âèäó, ÷åì êàê îøèáêà èëè íåñïîñîáíîñòü. Âòîðàÿ �
«ìû âñå äîëæíû âîññòàòü ïðîòèâ íàøåé áîëè» � ýòî ñòðàòåãèÿ íåïðèÿòèÿ
èíâàëèäíîñòè, ñòðàòåãèÿ âîññòàíèÿ. Ðåñïîíäåíò êàê áû ãîâîðèò: «ß íåóäîá-
íûé ÷åëîâåê è íå ñîáèðàþñü ñêðûâàòü ýòîãî».

Ïî ñëîâàì Ìàðêà Ïðèñòëè, ÿçûê � ýòî ñîöèàëüíûé ôåíîìåí, «âìîíòèðî-
âàííûé â áîëåå øèðîêèå ñîöèàëüíûå ïðîöåññû è îòíîøåíèÿ âëàñòè. Òî, êàê
ìû îñâàèâàåì è èñïîëüçóåì ÿçûê, íå òîëüêî îòðàæàåò, íî è âîñïðîèçâîäèò
íàøè îòíîøåíèÿ ñ ñîöèàëüíûì ìèðîì. Êîãäà ìû ãîâîðèì î ãåíäåðå, ðàñå,
êëàññå, âîçðàñòå, ñåêñóàëüíîñòè èëè èíâàëèäíîñòè, ìû òàêæå âíîñèì âêëàä
â ïðîèçâîäñòâî ýòèõ ñàìûõ ñîöèàëüíûõ ðàçëè÷èé è êàòåãîðèé. Áîëåå òîãî,
êîãäà ìû íàçûâàåì ñåáÿ èëè êîãäà äðóãèå íàçûâàþò íàñ â ðàìêàõ òàêèõ êàòå-
ãîðèé, ýòî âåäü òàê æå ïðîèçâîäèò íàñ» (Priestley, 1998, 92).

Òåõíîëîãè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ íà Çàïàäå «ïîçâîëÿþò èíâàëèäàì ïóòåøå-
ñòâîâàòü, ó÷èòüñÿ è ðàáîòàòü, è ïîñêîëüêó ÑÌÈ èíêîðïîðèðóþò èõ ïîðòðåòû
è èñòîðèè â ñòàòüè, ðåêëàìó, òåëåïðîãðàììû è ôèëüìû, ïðèñóòñòâèå èíâàëè-
äîâ ñòàíîâèòñÿ áîëåå ïðèâû÷íûì è ìåíåå ïóãàþùèì» (Mairs, 1996, 127). Â
Ðîññèè ìíîãîìó èç ýòîãî åùå òîëüêî ïðåäñòîèò îñóùåñòâèòüñÿ. È âñå æå íèê-
òî èç ìîèõ ðåñïîíäåíòîâ íå äóìàåò î ñåáå êàê îá îòâåðæåííîì, â òå÷åíèå
âñåé æèçíè îíè ïðåîäîëåâàþò îêðóæàâøèå èõ ñîöèàëüíûå áàðüåðû. Ìíîãèå
èç íèõ ñòðåìÿòñÿ âîâëå÷ü â ýòîò ïðîöåññ äðóãèõ, äåëàÿ äëÿ ýòîãî âñå âîçìîæ-
íîå. Êàê âèäèì, ýòî ïðîòèâîñòîÿíèå ðàáîòàåò ïîñðåäñòâîì ïóáëè÷íûõ íàððà-
òèâîâ «íîðìàëüíîñòè» è îäíîâðåìåííî, âîïðåêè èì (Thomas, 1999, 51). Êàê
ñîöèàëüíûå èçìåíåíèÿ, òàê è ñàìîìîáèëèçàöèÿ îôîðìëÿþò áèîãðàôèè è èäåí-
òè÷íîñòè èíâàëèäîâ â Ðîññèè â ñîöèàëüíûõ êîíòåêñòàõ âðåìåíè�ïðîñòðàí-
ñòâà, ïîëà è êëàññà, äîñòóïíîñòè óñëóã è ñåòåé ïîääåðæêè.
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