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Ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ

Ñåêñóàëüíûé äåáþò â ñîâðåìåííîé Ôðàíöèè

Äèäüå ëå Ãàëëü, Øàðëîòò ëå Âàí

Ââåäåíèå

Ñåãîäíÿ ëþáîâíàÿ è ñåêñóàëüíàÿ æèçíü � ñôåðà ýêñïåðèìåíòîâ â îáùåñòâå, îòìå-
÷åííîì çàêàòîì ðåëèãèîçíûõ èíñòèòóòîâ (Potel, 1991) è åãî ñâåòñêèõ àòðèáóòîâ (êàêîâûì
ÿâëÿåòñÿ áðàê), êîòîðûå ñîñòàâëÿëè ðàìêó ÷àñòíîé æèçíè è äàâàëè «ïðåäïèñàíèÿ è çàï-
ðåòû ÷èñòî âíåøíåãî õàðàêòåðà â ïëàíå ñîöèàëüíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ñåêñóàëüíîãî ïîâå-
äåíèÿ» (Levinson, 1997: 228�229). Ïîýòîìó äî çàÿâëåíèÿ î òîì, ÷òî ëþáîâíàÿ è ñåêñóàëü-
íàÿ èíèöèàöèÿ îòíûíå ïðîèñõîäèò â îòñóòñòâèè âñÿêîãî îðèåíòèðà, � âñåãî îäèí øàã,
êîòîðûé ìû âñå-òàêè íå ñäåëàåì. Ââèäó «îñëàáëåíèÿ èíñòèòóöèîíàëüíîé îñíîâû ÷àñòíîé
æèçíè» (Bozon, 2001a: 13) ñåêñóàëüíàÿ ñîöèàëèçàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ìåíüøèìè ññûë-
êàìè íà íîðìû è äîìèíèðóþùèå öåííîñòè, âìåíÿåìûìè âñåì. Ñ ýòîãî ìîìåíòà îíà ïðî-
æèâàåòñÿ ñêîðåå êàê ëè÷íûé îïûò. Êàê ïèøåò Ì. Áîçîí, «â ñîâðåìåííûõ îáùåñòâàõ, êî-
òîðûå âûäåëèëè îáëàñòü èíòèìíîñòè è ëè÷íûõ ÷óâñòâ, ñåêñóàëüíîñòü, êîòîðàÿ âñåãî ëèøü
îäíèì èç àñïåêòîâ ñâÿçàíà ñ ïðîäîëæåíèåì ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà, ñòàëà îäíèì èç ôóíäà-
ìåíòàëüíûõ îïûòîâ âûñòðàèâàíèÿ ñóáúåêòèâíîñòè è îòíîøåíèÿ ê ñàìîìó ñåáå» (Bozon
2001b: 185). Êàê â ýòîì êîíòåêñòå ïðîèñõîäèò ïåðåõîä ê ãåíèòàëüíîé ñåêñóàëüíîñòè? Êàê
ìîëîäåæü, î÷åíü ðàíî ñòàíîâÿùàÿñÿ àâòîíîìíîé, íî âîâñå íå íåçàâèñèìîé (De Singly,
2000), ïðîæèâàåò ñâîé «ïåðâûé ðàç»?

«Ïåðâûé ðàç» � èç â÷åðàøíåãî äíÿ â ñåãîäíÿøíèé

Çàïàäíàÿ õðèñòèàíñêàÿ êóëüòóðà âñåãäà ïðèäàâàëà áîëüøóþ çíà÷èìîñòü äåâñòâåí-
íîñòè � ñèìâîëó ÷èñòîòû è íåâèííîñòè. Ìåíÿþùàÿñÿ â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà, ýïîõ è
ñîöèàëüíûõ ñëîåâ, ýòà ñàêðàëèçàöèÿ äåâñòâåííîñòè âìåñòå ñ çàïðåòîì íà èíöåñò ñïî-
ñîáñòâîâàëà ïåðâîñòåïåííîñòè ïðîäîëæåíèÿ ðîäà è îòêàçó îò ñåêñóàëüíîãî óäîâîëü-
ñòâèÿ, ôîðìèðóÿ òåì ñàìûì îñîáûé ñåêñóàëüíûé, ñëåäîâàòåëüíî, è ñîöèàëüíûé, ïîðÿ-
äîê, êîòîðûé îáåñïå÷èâàë ïîëèòè÷åñêóþ è ïîëîâóþ äîìèíàöèþ ìóæ÷èíû íàä æåíùèíîé.

Ñâÿçàííîå ñî ñäâèãîì â ïîëîâîì ñîçðåâàíèè áîëåå ïîçäíåå ïî âîçðàñòó âñòóïëåíèå
â áðàê âûçâàëî ïîÿâëåíèå «äåâóøêè» � ýòîãî «íîâîãî ñîöèàëüíîãî ñóùåñòâà», êîòîðîå,
áóäó÷è îáúåêòîì âîæäåëåíèÿ ìóæ÷èí, ñòàíîâèòñÿ îáúåêòîì ðàçíîãî ðîäà âíèìàíèÿ, òàê
êàê «ðå÷ü èäåò î òîì, ÷òîáû þíîå æåíñêîå ñóùåñòâî, íåñìîòðÿ íà ñâîþ çðåëîñòü, îñòàâà-
ëîñü ïîä÷èíåííûì ñåìåéíûì è ñîöèàëüíûì èíòåðåñàì» (Knibielher et al., 1983: 10). Ìî-
ðàëü ìîëîäûõ äåâóøåê èìåëà ñòðîãèå ðàìêè ÷àùå è ïðåæäå âñåãî â ðåãèîíàõ, ãäå ñîöè-
àëüíàÿ ñòðóêòóðà èìåëà ñòðîãóþ èåðàðõèþ è ãäå íàñåëåíèå íàõîäèëîñü ïîä ñèëüíûì
âëèÿíèåì öåðêâè. Áðàê áûë òåñíî ñâÿçàí ñî ñòðàòåãèåé ïåðåäà÷è íàñëåäñòâà, ïîýòîìó
íèêîèì îáðàçîì íå äîïóñêàëîñü íè ìàëåéøåãî ïðîÿâëåíèÿ äîáðà÷íîé ïîëîâîé ñâîáîäû.
Äåâñòâåííîñòü ìîëîäûõ äåâóøåê ïîëüçîâàëàñü â íåêîòîðîì ðîäå «ñîöèàëüíîé ïðîòåê-
öèåé»; èõ ïåðâûé ïîëîâîé êîíòàêò ïðåäñòàâëÿë èç ñåáÿ ïðåæäå âñåãî äåëî ñîöèàëüíîé
ãðóïïû.
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Ñ íà÷àëà XIX âåêà óñòàíîâêè â îòíîøåíèè äåâñòâåííîñòè ìîëîäûõ äåâóøåê ïðåäñòàâëÿ-
þòñÿ íàì áîëåå êîíòðàñòíûìè. Åñëè â êðåñòüÿíñêîé ñðåäå äåâñòâåííîñòü îñòàåòñÿ íàäåæ-
íîé öåííîñòüþ, òî â ãîðîäàõ áóðæóàçèÿ åå ïðåâîçíîñèò � áóðæóàçíûé áðàê «ñäåëàë èç
æåíñêîé äåâñòâåííîñòè ïîäëèííûé êàïèòàë» (Ibid.: 135). Â òî æå âðåìÿ îíà íå ìîæåò áûòü
íè äîáðîäåòåëüþ, íè êàïèòàëîì äëÿ æèâóùåãî â ñëîæíûõ óñëîâèÿõ ìèãðàíòà, êàêèì ÿâëÿ-
åòñÿ ðàáî÷èé, îòîðâàííûé îò ñâîèõ òðàäèöèé. Êàê áû òàì íè áûëî, äî âòîðîé ïîëîâèíû ÕÕ
âåêà äåâñòâåííîñòü äî ñâàäüáû îñòàåòñÿ íîðìîé äëÿ ìîëîäûõ äåâóøåê, íåñìîòðÿ íà ïîëüçó-
þùóþñÿ óñïåõîì êíèãó Ëåîíà Áëþìà «Î áðàêå» (1908). â êîòîðîé òîò óòâåðæäàë, ÷òî æåí-
ùèíû, âïðî÷åì êàê è ìóæ÷èíû, óæå èìåþò åäèíè÷íûé èëè ìíîæåñòâåííûé ñåêñóàëüíûé
îïûò äî çàìóæåñòâà. ×òî æå êàñàåòñÿ ìóæ÷èí, òî äîáðà÷íîå öåëîìóäðèå ñòðîãî íå ñîáëþ-
äàåòñÿ, îæèäàíèÿ æå âñåãäà ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òîáû ïåðåñòàòü áûòü íåäîòðîãàìè êàê ìîæíî
ñêîðåé. «Ïåðåñïàòü» � çíà÷èò äîêàçàòü, ÷òî òû ìóæ÷èíà. Ðèòóàë áûë îêðóæåí îðåîëîì ïðå-
ñòèæíîñòè, ñ åãî ïîìîùüþ äåâñòâåííèê âëèâàëñÿ â ãðóïïó ìóæ÷èí.

Âìåñòå ñ òàê íàçûâàåìûì äâèæåíèåì ñåêñóàëüíîãî îñâîáîæäåíèÿ (Jaspard, 1997), â
÷èñëå ðàäèêàëüíûõ ëîçóíãîâ êîòîðîãî âñòðå÷àëèñü òàêèå êàê «ïîëó÷àòü áåñïðåäåëüíîå
íàñëàæäåíèå», «çàïðåùàåòñÿ çàïðåùàòü», ñåêñ «âûõîäèò» èç òåíè áóðæóàçíûõ àëüêîâîâ.
Îá óäîâîëüñòâèè îò ñåêñà ãîâîðÿò îòêðûòî, â íåì âèäèòñÿ ñàìîóòâåðæäåíèå. Âìåñòå ñ
ðàñïðîñòðàíåíèåì êîíòðàöåïöèè, ïðåäíàçíà÷åííîé äëÿ æåíùèí, ñåêñóàëüíîñòü äåâî÷åê
óñêîëüçàåò èç-ïîä ðîäèòåëüñêîãî êîíòðîëÿ è ïîëíîñòüþ âûõîäèò çà åäèíñòâåííî óçàêî-
íåííûå ðàìêè, â êîòîðûõ îíà ìîãëà îñóùåñòâëÿòüñÿ, � ðàìêè áðàêà. Êàê äëÿ ìàëü÷èêîâ,
òàê è äëÿ äåâî÷åê îíà ñòàíîâèòñÿ ÷àñòíûì äåëîì.

Ýòà ëèáåðàëèçàöèÿ íðàâîâ ñïîñîáñòâîâàëà òîìó, ÷òîáû ñäåëàòü ïåðâóþ âñòðå÷ó òåë
ìåíåå òðàâìèðóþùåé. Íî âìåñòå ñ òåì � íå ñäåëàëà ëè îíà ñòîëü ïóãàþùèé ìîìåíò
ïåðåõîäà ê  âçðîñëîé ñåêñóàëüíîñòè áîëåå áàíàëüíûì?

Åñëè ñâîáîäà íðàâîâ è òðàíñôîðìèðîâàëà îòíîøåíèå ê äåâñòâåííîñòè, òî, êàê íàì
êàæåòñÿ, îíà íå ñäåëàëà áîëåå áàíàëüíûì «ïåðâûé ðàç». Èòàê, êàêèì îáðàçîì þíîøè è
äåâóøêè ïðîæèâàþò ýòîò àêò âñòóïëåíèÿ âî âçðîñëóþ æèçíü, êîòîðûé ïðîèñõîäèò ê 17�18
ãîäàì (Bozon, 1993), õîòÿ âîçðàñò ãîòîâíîñòè ê ñåêñóàëüíûì îòíîøåíèÿì ó äåâî÷åê ñòàë
ñåãîäíÿ áîëåå ðàííèì1 ? Èìåííî ýòîò âîïðîñ èíèöèèðîâàë íàøå èññëåäîâàíèå, íî ñ ñàìî-
ãî íà÷àëà îíî ñòîëêíóëîñü ñ ïðîáëåìîé ìåòîäà. Â îòíîøåíèè ñåêñóàëüíîñòè ñîöèàëüíûå
èññëåäîâàòåëè íå ìîãóò ïðèáåãàòü ê íåïîñðåäñòâåííîìó íàáëþäåíèþ. Âåðíî è òî, ÷òî äëÿ
îáúåêòèâèðîâàíèÿ ñåêñóàëüíûõ ïðàêòèê ó íèõ íåò äðóãîãî âûáîðà, êàê ïðîâîäèòü èññëåäî-
âàíèÿ ïðè ïîìîùè àíêåò (Simon et al., 1972; Spira, Bajos, 1993) èëè èíòåðâüþ (Bozon, Heilborn,
1996), ÷òîáû ñîáèðàòü èíôîðìàöèþ, îñíîâàííóþ íà çàÿâëåíèÿõ îïðàøèâàåìûõ ëèö. Òåì
áîëåå ÷òî ëèáåðàëèçàöèÿ íðàâîâ, êàìïàíèè ïî ïðåäîòâðàùåíèþ ÑÏÈÄà, äîñòàòî÷íî ñìå-
ëûå â ñåðåäèíå 90-õ ãîäîâ (Paicheler, 2000), è, â áîëåå øèðîêîì ïëàíå, æåëàíèå ýêñòèìíî-
ñòè2  ïîîùðèëè ñâîáîäó âûñêàçûâàíèé â îòíîøåíèè ñåêñóàëüíîñòè.

Ìû îòäàëè ïðåäïî÷òåíèå ìåòîäó, ïðåäíàçíà÷åííîìó äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàññêàçîâ (ïèñü-
ìåííûõ), êîãäà âñåì ïðåäëàãàëîñü îçíàêîìèòüñÿ ñ îäíîé è òîé æå ìîòèâèðóþùåé ïðåàì-
áóëîé. Íàø âàðèàíò ïðåäïîëàãàë, ÷òî ìû áóäåì îáðàùàòüñÿ ê ãðóïïå îòíîñèòåëüíî ìîëî-
äûõ ëþäåé, êîòîðûå åùå õîðîøî ïîìíÿò ýòî ïåðâîå îòíîøåíèå è êîòîðûå ñ äîñòàòî÷íîé
ëåãêîñòüþ èçëîæèëè áû åãî â ïèñüìåííîì âèäå, íå èñïûòûâàÿ ïðè ýòîì ÷ðåçìåðíîãî
ñîïðîòèâëåíèÿ èç-çà òåìû èññëåäîâàíèÿ. Ìû îñòàíîâèëè âûáîð íà ñòóäåíòàõ Êàíñêîãî
óíèâåðñèòåòà â íèæíåé Íîðìàíäèè, îáó÷àþùèõñÿ íà ñîöèîëîãè÷åñêîì ôàêóëüòåòå.

1 Òàêîé âîçðàñò ñåãîäíÿ � 12 ëåò (Lagrange, Lhomond, 1997) ïðîòèâ 16 ëåò â ìîìåíò Ôðàíöóçñ-
êîé ðåâîëþöèè (Shorter, 1981)

2 Ýòî ïîíÿòèå Ñ. Òèññðîí çàèìñòâóåò ó íåêîòîðûõ ôèëîñîôîâ è ïñèõîàíàëèòèêîâ è, â ÷àñòíîñòè,
ó Æàêà Ëàêàíà, îïðåäåëÿÿ åãî ñëåäóþùèì îáðàçîì: «ß ïðåäëàãàþ íàçûâàòü «ýêñòèìíîñòüþ» äâèæå-
íèå, êîòîðîå ïîäòàëêèâàåò êàæäîãî èç íàñ âûñòàâëÿòü íà ïîêàç ÷àñòü ñâîåé èíòèìíîé æèçíè» (Tisseron,
2001: 52).
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èÂ óêàçàííûé äåíü îíè ïîëó÷èëè ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë, âêëþ÷àþùèé ìèíè-àíêåòó3  è

ïðåàìáóëó ñ ïðèãëàøåíèåì ïðèíÿòü ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèè4 . Â êîíâåðò áûëî âëîæåíî
íåñêîëüêî ëèñòîâ ÷èñòîé áóìàãè. Ïîñëå íàïèñàíèÿ òåêñòà îñòàâàëîñü ïîëîæèòü çàïîë-
íåííûé ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë â êîíâåðò è çàòåì îïóñòèòü åãî â ïðåäóñìîòðåííóþ äëÿ
ýòîãî óðíó íà âûõîäå èç àóäèòîðèè. Ïðåäîñòàâëåííîå âðåìÿ îãðàíè÷èâàëîñü äâóìÿ ÷àñà-
ìè, è ïèñüìåííàÿ ðàáîòà, èíäèâèäóàëüíàÿ ïî ñâîåìó õàðàêòåðó, ðàçâîðà÷èâàëàñü â «êîë-
ëåêòèâíîì» ïðîñòðàíñòâå âíóòðè óíèâåðñèòåòà.

Âîñïðèÿòèå ïðîöåäóðû

Ïîñëå îáðàùåíèÿ ê ñòóäåíòàì ÷åòûðåõ ïîòîêîâ ñîöèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà5  ìû
ñîáðàëè 161 ðàññêàç; 4 ñòóäåíòà âûøëè, íå îñòàâèâ ñâîþ «ðàáîòó», êàê òîëüêî îçíàêîìè-
ëèñü ñ ïðåäëîæåííîé «òåìîé». Èç âñåõ ñäàííûõ ðàáîò 5 ïîäëåæàëè îòáðàêîâêå: 3 � ïîòî-
ìó ÷òî áûëà çàïîëíåíà òîëüêî ìèíè-àíêåòà, è åùå 2 � ïîòîìó ÷òî ïèñüìåííûé òåêñò
ñîäåðæàë èñêëþ÷èòåëüíî êðèòèêó ñàìîé ïðîöåäóðû. Â îäíîé èç íèõ îòêàç áûë ìîòèâèðî-
âàí òåì, ÷òî êîëëåêòèâíîå ïðîñòðàíñòâî âîâñå íå ðàñïîëàãàëî ê «ñåêñóàëüíîìó îòêðîâå-
íèþ». Â äðóãîé ñòóäåíòêà îáúÿñíÿëà ïðè÷èíó îòêàçà òåì, ÷òî ïåðâûé îïûò îêàçàëñÿ áî-
ëåçíåííûì. Îïðàâäàíèå ñîïðîâîæäàëîñü äîñòàòî÷íî ðåçêîé êðèòèêîé ïðîöåäóðû èññëå-
äîâàíèÿ (ñì. òåêñò 1).

Òåêñò 1
Àáñîëþòíî íèêàêîãî æåëàíèÿ äåëàòü îòêðîâåíèÿ ïî ïîâîäó ìîåé ñåêñóàëü-

íîñòè
«Àáñîëþòíî íèêàêîãî æåëàíèÿ äåëàòü «îòêðîâåíèÿ» ïî ïîâîäó ìîåé ñåêñóàëüíîñ-

òè. Òåì áîëåå ÷òî ìîé ïåðâûé ñåêñóàëüíûé îïûò íå îòíîñèòñÿ ê òîìó, î ÷åì ÿ ðàññêà-
çûâàþ ñàìîé ñåáå ñ «óäîâîëüñòâèåì». Äëÿ ìåíÿ ýòî ñêîðåå íåïðèÿòíî. Ýòî âñå, ÷òî ÿ
ìîãó ñêàçàòü, ÷òîáû îêàçàòü âàì óñëóãó. Ìû íèêîãäà íå çíàåì�

È, áîëåå òîãî, ÿ ñåáå ïîçâîëþ (ëþáåçíî èäÿ íàâñòðå÷ó âàøåìó ïðåäëîæåíèþ) âîç-
ðàçèòü. Ýòà ïðîöåäóðà ÿâëÿåòñÿ íå î÷åíü äåëèêàòíîé, à èìåííî: çàñòàâèòü êîãî-òî âñïîì-
íèòü î ñîáûòèÿõ, êîòîðûå ìîãóò áûòü áîëåå èëè ìåíåå áîëåçíåííûìè, óñàæèâàÿ åãî â
òå÷åíèå îïðåäåëåííîãî è äîñòàòî÷íî äîëãîãî âðåìåíè ïåðåä ëèñòîì áóìàãè. Îäíàêî ÿ
ïîëàãàþ, ÷òî âû èçó÷èëè ýòîò âîïðîñ è äåéñòâîâàëè ñ ïîëíûì çíàíèåì äåëà».

Åñëè íå ñ÷èòàòü ñëó÷àåâ ïðåæäåâðåìåííîãî óõîäà è âûáðàêîâàííûõ ýêçåìïëÿðîâ, òî
ïðîöåäóðà íå âñòðåòèëà ÿâíîé âðàæäåáíîñòè. Âïîëíå âåðîÿòíî, îäíàêî, ÷òî ïîäàâëÿþ-
ùåå áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ, íå áóäó÷è ðàñïîëîæåííûìè ê íàïèñàíèþ ðàññêàçà î ñâîåì
ïåðâîì ñåêñóàëüíîì îòíîøåíèè, ðåøèëèñü, òåì íå ìåíåå, íà ýòî ïîä äàâëåíèåì.

Íå âñå ïîëó÷åííûå è ïðèãîäíûå 156 ðàññêàçîâ èìåþò îòíîøåíèå ê ðàññìàòðèâàåìî-
ìó âàæíîìó àêòó âõîæäåíèÿ âî âçðîñëóþ ñåêñóàëüíîñòü. Òðèíàäöàòü äåâóøåê è òðîå þíî-
øåé â äåéñòâèòåëüíîñòè åùå íå èìåëè â æèçíè òàêîãî èíòèìíîãî îïûòà. Îíè ïðåäîñòàâè-
ëè, ñîáëþäàÿ ïðîöåäóðó, ðàññêàç î ñâîåì ïåðâîì ôëèðòå. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå, íàøà âû-
áîðêà áûëà ïðåäñòàâëåíà 140 ïèñüìåííûìè ðàññêàçàìè ñòóäåíòîâ, «ïîòåðÿâøèõ» ñâîþ

3 Ðå÷ü øëà î òîì, ÷òîáû ïîëó÷èòü íåêîòîðûå îáúåêòèâèðóåìûå äàííûå: ïîë, ïðîôåññèÿ îòöà,
ìàòåðè, äàòó ïåðâîãî îòíîøåíèÿ, âîçðàñò ïàðòíåðà, ìåñòî/îáñòîÿòåëüñòâà è ò.ä. Ýòà àíêåòà áûëà
íàïðàâëåíà íà ïîëó÷åíèå ëèøü ñàìûõ îáùèõ ñâåäåíèé, òàê êàê â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ñòóäåíòû ìîãëè
áû ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñòàíåò âîçìîæíûì èõ «âû÷èñëèòü» íà îñíîâàíèè òåõ àäìèíèñòðàòèâíûõ äàí-
íûõ, êîòîðûìè ðàñïîëàãàåò óíèâåðñèòåò, ÷òî áûëî áû íåæåëàòåëüíûì äëÿ ñàìîãî èññëåäîâàíèÿ.

4 Â ïðåàìáóëå îáúåìîì ïðèáëèçèòåëüíî â îäíó ñòðàíèöó óòî÷íÿëàñü îáùàÿ öåëü èññëåäîâàíèÿ,
è óêàçûâàëîñü, êàêèì îáðàçîì ñëåäóåò ïîñòóïàòü, ÷òîáû ïîëíîñòüþ ñîõðàíèòü àíîíèìíîñòü. Îñíîâ-
íîå îáðàùåíèå ôîðìóëèðîâàëîñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Ðàññêàæèòå î òîì, êàê áûëî ïðîæèòî âàøå
ïåðâîå ñåêñóàëüíîå îòíîøåíèå».

5 Ðå÷ü èäåò î âûïóñêàõ 1996�1997, 1997�1998, 1999�2000 è 2000�2001 ãîäîâ. Óðîâåíü ó÷àñòèÿ â
èññëåäîâàíèè ñîõðàíÿëñÿ ïðèáëèçèòåëüíî îäíèì è òåì æå ïî êàæäîìó ãîäó âûïóñêà.
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äåâñòâåííîñòü â êîíöå ÕÕ âåêà ñ ïàðòíåðîì ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà. Íè â îäíîì èç ðàñ-
ñêàçîâ ðå÷ü íå øëà î ãîìîñåêñóàëüíîì îòíîøåíèè.6

Èñïûòàíèå íà ñïîñîáíîñòü «âûðàæàòü ñëîâàìè»

Ðàññêàçû áûëè èçëîæåíû ñòóäåíòàìè ñîöèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà â ñòåíàõ óíèâåðñè-
òåòà ïðè ñîäåéñòâèè ïðåïîäàâàòåëåé è íàó÷íûõ ñîòðóäíèêîâ-ñîöèîëîãîâ. Ïðè ýòîì âîçíè-
êàåò êàê ìèíèìóì îäèí âîïðîñ: íå ïîâëèÿëî ëè íà ïîâåñòâîâàíèå èñêóøåíèå «ïðåäñòàòü
ñîöèîëîãîì» èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì «ïèñüìåííîé ðàáîòû»?

Ñòðåìëåíèå «ïðåäñòàòü ñîöèîëîãîì», åñëè è ïðèñóòñòâóåò, òî íåäîëãî. Â ðåàëüíîñòè
íàððàòèâíûé ñòèëü óâëåêàåò áûñòðî, â óùåðá àêàäåìèçìó. Èç âñåõ 140 ðàññêàçîâ ëèøü
îäíà ñòóäåíòêà ñîñëàëàñü íà íàó÷íóþ ðàáîòó7 .

Åñëè äèñòàíöèðîâàííîñòü, êîòîðóþ äèêòóåò àêàäåìèçì, âîâñå íå ïðèâëåêàåò, òî þìîð,
íàïðîòèâ, îêàçûâàåòñÿ âåñüìà êñòàòè, îñîáåííî ó þíîøåé8 . Äîëæíû ëè ìû ïðè àíàëèçå
ýòèõ ðàññêàçîâ ðàññìàòðèâàòü þìîð êàê ñòðàòåãèþ èçáåãàíèÿ? Íå ÿâëÿåòñÿ ëè îí, íàïðî-
òèâ, îäíèì èç âîçìîæíûõ ïóòåé âûðàæåíèÿ íåïðîãîâàðèâàåìûõ ýìîöèé, îïðåäåëåííûõ ñè-
òóàöèé, êîòîðûå èç ñêðîìíîñòè ìû âûíóæäåíû çàìàë÷èâàòü èëè êîòîðûå íå ìîæåì âîñïðî-
èçâåñòè, íå îáëàäàÿ ëèòåðàòóðíîé ëåãêîñòüþ ïèñüìà? Ìû âåñüìà ñêëîííû âåðèòü ýòîìó,
òàê êàê ïîäîáíûé ëèòåðàòóðíûé æàíð «ðàçðåøàåò» èãðèâûå âîñïîìèíàíèÿ è èñïîëüçîâàíèå
áîëåå êðóòûõ ñëîâå÷åê, ÷òî, âíå âñÿêîãî ñîìíåíèÿ, îáëåã÷àåò ïîâåñòâîâàíèå. Â ïîâñåäíåâ-
íîì ÿçûêå ìû â ñàìîì äåëå íå ðàñïîëàãàåì, êàê çàìå÷àåò Ì. Áîçîí, ñëîâàìè, îòíîñÿùè-
ìèñÿ ê ôèçè÷åñêèì àêòàì ñåêñóàëüíîñòè. «Ýòî îò÷àñòè ñâÿçàíî ñ ñîâñåì íåäàâíåé àâòîíî-
ìèçàöèåé ñôåðû ñåêñóàëüíîãî ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ñôåðàì ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Âîç-
ìîæíûå ñåìàíòè÷åñêèå ðåãèñòðû ÿâëÿþòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ðåãèñòðîì àðãîòè÷åñêèì
(«åëäà»), íàïîìèíàþùèì ÿçûêîâóþ òðàíñãðåññèþ âïëîòü äî æàðãîíà â ñôåðå ïðîñòèòóöèè,
à, ñ äðóãîé ñòîðîíû, òåõíè÷åñêèì ÿçûêîì ñåêñîëîãèè (ôåëëÿöèÿ)» (Bozon, 1999: 5).

Èäåàë ïåðâîãî ðàçà: èìïëèöèòíî ðàçäåëÿåìàÿ íîðìà

Ïî ïðî÷òåíèè âñåãî ìàññèâà ðàññêàçîâ âîçíèêàåò ÷åòêîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî
ñóùåñòâóåò èäåàëüíàÿ ìîäåëü ïåðâîãî ñåêñóàëüíîãî îòíîøåíèÿ. Êîíå÷íî æå, ðå÷ü èäåò î
òîì, ÷òî ôèçè÷åñêè îíî äîëæíî ïðîèñõîäèòü õîðîøî, òî åñòü íå ïðè÷èíÿòü ñëèøêîì ñèëü-
íîé áîëè äåâóøêå è íå ñîïðîâîæäàòüñÿ, âñëåäñòâèå îñîáîãî ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ,
îòñóòñòâèåì ýðåêöèè ó þíîøè. Îäíàêî «òåõíè÷åñêàÿ ñòîðîíà óñïåøíîñòè» èìååò ñâîþ
çíà÷èìîñòü äëÿ þíîøåé, ðàäè ÷åãî ñòîèò «ïîñòàðàòüñÿ»: «Òðåòüÿ ïîïûòêà � Åé ïðèøëîñü
âîçáóæäàòü ìåíÿ áîëüøå, ÷åì ìîæíî áûëî ïîäóìàòü, èëè æå ìíå ýòî îêîí÷àòåëüíî íàäî-
åëî, íî ÿ êîí÷èë, íå óñïåâ íàäåòü ïðåçåðâàòèâ� Â ÷åòâåðòûé ðàç íàì íàêîíåö óäàëîñü
çàíÿòüñÿ ëþáîâüþ íåæíî, áåç íàïðÿæåíèÿ. Ïîñëå ýòîãî îíà ìíå ïðèçíàëàñü â ëþáâè.
×òî êàñàëîñü ìåíÿ ëè÷íî�, òî ÿ òîæå». Âàæíî ïðåæäå âñåãî òî, ÷òîáû ýòîò îòâåòñòâåí-
íûé ìîìåíò âõîæäåíèÿ âî âçðîñëóþ ñåêñóàëüíîñòü âïèñûâàëñÿ â ïðîæèâàåìîå âî âñåé
ïîëíîòå ëþáîâíîå îòíîøåíèå. Äðóãèìè ñëîâàìè, ÷òîáû ýòî ïåðâîå îòíîøåíèå âïèñûâà-
ëîñü â îòíîøåíèÿ, ïîñòðîåííûå íà äîâåðèè, ñîó÷àñòèè, ÷òî äëÿ äåâóøåê ñòàíîâèòñÿ, ïî
êðàéíåé ìåðå, ãàðàíòèåé âñòðå÷è ñ äåëèêàòíûì, ïðåäóïðåäèòåëüíûì ïàðòíåðîì: «Ìîè
÷óâñòâà ïî îòíîøåíèþ ê íåìó áûëè òàêîâû, ÷òî ÿ çíàëà, ÷òî ýòî áóäåò îí (�). Ìíå ïîâåç-
ëî, ÷òî â êà÷åñòâå ìîåãî ïåðâîãî ïàðòíåðà áûë êòî-òî òåðïåëèâûé, ñ êåì áû ÿ ìîãëà
ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè îùóùåíèÿìè. Íàø ïåðâûé ðàç áûë î÷åíü íåæíûì, òàê êàê îí îïàñàë-
ñÿ ñäåëàòü ìíå áîëüíî. Îí ñìîã äîáèòüñÿ âî ìíå íàðàñòàíèÿ æåëàíèÿ äî òîé ñòåïåíè,
êîãäà ÿ ïî÷óâñòâîâàëà ñåáÿ ïî-íàñòîÿùåìó ãîòîâîé».

6 Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî ââèäó ñóùåñòâóþùåãî ãåòåðîñåêñóàëèçìà (ñì.: Borillo, 2000) íåêîòîðûå
ñòóäåíòû � ãîìîñåêñóàëèñòû íå îñìåëèëèñü îïèñàòü ñâîé ïåðâûé îïûò.

7 Ðå÷ü èäåò î êíèãå Ôðàíñóàçû Ýðèòüå «Äâå ñåñòðû è èõ ìàòü. Àíòðîïîëîãèÿ èíöåñòà» (1994).
8 Â îòíîøåíèè ðàññêàçîâ, ïðèáåãàþùèõ ê þìîðó, ñì.: Le Gall, 1997b.
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èÂïîëíå î÷åâèäíî, ÷òî âñå äåâóøêè, äëÿ êîãî ýòîò îïûò ðàçâîðà÷èâàëñÿ â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ òàêèì ñöåíàðèåì è, â ÷àñòíîñòè, ñ îùóùåíèåì, ÷òî «ýòîãî æäàëè», âûíîñÿò ïîçè-
òèâíî îêðàøåííîå ñóæäåíèå ïî ïîâîäó ñâîåãî ïåðâîãî ðàçà, è äàííûé èíòèìíûé ìîìåíò
ïðåäñòàåò ïðåêðàñíûì ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó ñàìî ýòî îòíîøåíèå è åãî ïðîäîëæåíèå
áûëè îïòèìàëüíûìè. «ß îæèäàëà ýòîò âîçðàñò (20 ëåò), òàê êàê ãîâîðÿò, ÷òî ýòî ñàìûé
ïðåêðàñíûé âîçðàñò. È â ñàìîì äåëå, ÷åëîâåê, ñ êîòîðûì ÿ èìåëà ýòè îòíîøåíèÿ, áûë
òåì, êîãî ÿ îæèäàëà. Ýòî áûëî, êàê åñëè áû ÿ åãî æäàëà âñåãäà (�). Ìû ñ òåõ ïîð æèâåì
âìåñòå, ìû íàäååìñÿ ïðîæèòü âìåñòå äî êîíöà íàøèõ äíåé». È åñëè «ïà÷å ÷àÿíèÿ ýòî
áûëî âîâñå íåõîðîøî», íî ëþáîâíûå îòíîøåíèÿ ïðîäîëæàþòñÿ è ïîñëå èíòèìíîãî ìî-
ìåíòà, ïåðâîå îòíîøåíèå íèêîãäà íå ïðåäñòàåò êàê íàñòîÿùàÿ «êàòàñòðîôà». Ïðåæäå
âñåãî, ïîòîìó, ÷òî ýòî áûëî «ñ íèì» � òåì, êòî áûë èçáðàí; è, íàêîíåö, ïîòîìó, ÷òî âçàèì-
íàÿ íåæíîñòü, êîòîðóþ ìû íîñèì â ñåáå, ïîçâîëÿåò áîëåå ëåãêî «ïðåîäîëåòü», íå ïðèäà-
âàòü çíà÷åíèÿ ýòîìó «ìó÷èòåëüíîìó» ìîìåíòó: «×òî áû òàì íè áûëî, íî òåïåðü âñå ñòàëî
ëó÷øå, âîò óæå 5 ëåò ÿ æèâó âìåñòå ñ X è ãîðæóñü òåì, ÷òî ïåðâûé ðàç çàíèìàëàñü ëþáî-
âüþ ñ íèì. Ýòî ïðàâäà, ÷òî ðàçäåëÿåìûå íàìè ÷óâñòâà âåðîÿòíåå âñåãî ïîìîãëè íàì íå
ñäåëàòü èç ýòîãî ïåðâîãî ðàçà êàòàñòðîôó».

Äåâóøêè, êîòîðûå, êàê â äàííîì ñëó÷àå, îñòàþòñÿ ñî ñâîèì ïåðâûì ïàðòíåðîì, âñòðå-
÷àþòñÿ ðåäêî. Îäíàêî òî, ÷òî ñâÿçü ïðåðâàëàñü, íå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîáëåìû; èáî
ñàìîå âàæíîå � «ðåøèòüñÿ íà ýòî», «ïî÷óâñòâîâàòü â ñåáå ãîòîâíîñòü» è îñîáåííî êîãäà
ýòî îòíîøåíèå âïëåòåíî â ëþáîâíîå îæèäàíèå, êîòîðîå ïðèäàåò ñìûñë è íå îãðàíè÷èâà-
åòñÿ òîëüêî òåëåñíûì îáìåíîì. «Îí áûë ëàñêîâ, êðàñèâ, âûñîê, â ïðåêðàñíîì âîçðàñòå,
è âñå ýòè ôàêòîðû îïüÿíèëè ìåíÿ â ìîè 17 ëåò. È âíóòðè ñåáÿ ÿ äåéñòâèòåëüíî ïðèíÿëà
ýòî ðåøåíèå: ýòî áóäåò îí, êòî çàéìåòñÿ ñî ìíîé ëþáîâüþ â ïåðâûé ðàç (�). Îäíàêî íè
ðàçó ìíå íå ïðèõîäèëà â ãîëîâó ôàíòàçèÿ, ÷òî èç íàñ ïîëó÷èòñÿ ïàðà íà âñþ îñòàâøóþñÿ
æèçíü. Áîëüøàÿ äèñòàíöèÿ íå ïîçâîëÿëà íàì ÷àñòî âèäåòüñÿ. Âñå íà ýòîì è êîí÷èëîñü,
íî ÿ íå ðàñêàèâàþñü. Õàêèì îñòàëñÿ ïðåäî ìíîé â òàêîì ñâÿòîì îáðàçå, è âî ìíå ãîðèò
æåëàíèå îòáëàãîäàðèòü åãî çà òî, ÷òî îí ìíå ñäåëàë ýòîò ïîäàðîê».

Ýòà èäåàëüíàÿ ìîäåëü íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî æåíñêîé. Â ñàìîì äåëå,
ìóæñêèå ðàññêàçû, êîòîðûìè ìû ðàñïîëàãàåì, ïîäâîäÿò íàñ ê ìûñëè î òîì, ÷òî, êàê è
äåâóøêè, þíîøè ÷àùå ñòðåìÿòñÿ ñîâìåñòèòü îïûò ëþáâè è ñåêñà: «Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ
ìåñÿöåâ ÿ âëþáëÿëñÿ â íåå, ïîòîìó ÷òî íàõîäèë åå ìèëîé, ëþáåçíîé, óìíîé, è ïîòîìó
÷òî ìû îáà ðàçäåëÿëè ìíîãèå âçãëÿäû íà æèçíü (�). ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî íàøå ñîãëàñèå
ñòàíîâèëîñü âñå áîëåå è áîëåå ñèëüíûì (�). Òàêèì îáðàçîì, ìû íà÷àëè íàøó ñîâìåñò-
íóþ æèçíü ñ íàñòîÿùåé ñåíòèìåíòàëüíîé ïðèâÿçàííîñòè, êîòîðàÿ òîëüêî óâåëè÷èâàëà
íàøå âçàèìíîå äîâåðèå. Íàêîíåö â òå÷åíèå ìåñÿöà íàøè «ôëèðòû» ñòàíîâèëèñü âñå
áîëåå è áîëåå èíòåíñèâíûìè, è ìû îñìåëèâàëèñü ðàñêðûâàòü ñåáÿ âñå áîëüøå è áîëüøå
(�). Íàøå ïåðâîå ñåêñóàëüíîå îòíîøåíèå áàçèðîâàëîñü, òàêèì îáðàçîì, íà ðåàëüíîì
äîâåðèè, ïîòîìó ÷òî ìû áûëè óâåðåíû îäèí â äðóãîì (�). Ìíå áûëî áû òðóäíî îòäåëèòü
ìîå ïåðâîå ñåêñóàëüíîå îòíîøåíèå îò ìîåé ëþáîâíîé æèçíè».

Äëÿ áîëüøîãî ÷èñëà þíîøåé è äåâóøåê, íåçàâèñèìî îò òîãî, îáëàäàë èëè íåò èõ ïàðò-
íåð ïðåäøåñòâóþùèì îïûòîì, ëþáîâü ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê íåîáõîäèìûé «èíãðåäèåíò»
äëÿ âõîæäåíèÿ âî âçðîñëóþ ñåêñóàëüíîñòü, ÷òî, âïðî÷åì, ïîäòâåðæäàþò ðàññêàçû òåõ,
êòî íå áûë âëþáëåí â ñâîåãî ïåðâîãî ïàðòíåðà.

Òàê â íåñêîëüêèõ ñëó÷àÿõ íàøåé âûáîðêè äåâóøêè ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ âèíîâíûìè, ÷òî
çàøëè ñëèøêîì äàëåêî è íå ñìîãëè ñêàçàòü «íåò» â íóæíûé ìîìåíò: «Ýòî òÿæåëî ñêàçàòü
òîìó, êîãî î÷åíü óâàæàåøü, íî êîãî íå ëþáèøü, ê êîìó íå èñïûòûâàåøü æåëàíèÿ. Çíàÿ,
÷òî ÿ åãî íå ëþáèëà, ìíå, íàâåðíîå, íå ñëåäîâàëî áû çàõîäèòü ñòîëü äàëåêî. Ýòî ïðàâ-
äà, ÷òî ÿ ñåáå äàëà ñëîâî, ÷òî äîâåðþ ñâîþ ñåêñóàëüíîñòü òîìó, êîãî ïîëþáëþ ïî-
íàñòîÿùåìó». Áîëåå ðåäêè ñëó÷àè òåõ äåâóøåê, êòî «÷óâñòâóåò ñåáÿ» ïîäâëàñòíûìè «ïðà-
âèëàì èãðû», èìïëèöèòíî ïðèñóòñòâóþùèì â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ, ñðåäè êîòîðûõ ïî÷òè
âñåãäà îíè � ñàìûå þíûå. Èìïëèöèòíî ïîäâåðãàåìîå îöåíêå ñ òî÷êè çðåíèÿ èäåàëà ïåð-
âîãî ðàçà, ýòî îòíîøåíèå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïî÷òè âñåãäà êîøìàðíûì (ñì. òåêñò 2).
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Òåêñò 2
È âñå ýòî ðàäè òîãî, ÷òîáû ñêàçàòü ïîäðóæêàì: «ß áîëüøå íå äåâñòâåííèöà!»
«Ìû ïîøëè ê îäíîìó èç ìîèõ äðóçåé è ñðàçó æå ïðèñòóïèëè ê äåëó. ß ãîâîðþ

«ïðèñòóïèëè ê äåëó», òàê êàê ó ìåíÿ íå áûëî ê íåìó íè ìàëåéøåãî ÷óâñòâà, íè ìàëåé-
øåãî æåëàíèÿ (�). È âñå ýòî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñêàçàòü ïîäðóæêàì: «ß áîëåå íå äåâ-
ñòâåííèöà!». Âîñïîìèíàíèÿ, êîòîðûå ó ìåíÿ îñòàëèñü ïîñëå ýòîãî, ñâîäÿòñÿ ê òîìó,
÷òî ýòî áûëî ñàìîå ïëîõîå ñåêñóàëüíîå îòíîøåíèå, êîòîðîå ÿ êîãäà-ëèáî èñïûòûâà-
ëà íà ñåãîäíÿøíèé äåíü (�).  Áûòü äåâñòâåííèöåé â 18 ëåò � âûçûâàëî óñìåøêè
âîêðóã ìåíÿ, íî òåïåðü ÿ äóìàþ, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí îòäàâàòüñÿ, êîãäà îí ýòîãî æå-
ëàåò, íå îáðàùàÿ âíèìàíèÿ íà ñâîé âîçðàñò è íà òî, ÷òî ãîâîðÿò äðóãèå».

Þíîøè ðåæå, ÷åì äåâóøêè, âûðàæàþò ñîæàëåíèå, ÷òî ïåðâûé ðàç áûë áåç ëþáâè.  Âíå
âñÿêîãî ñîìíåíèÿ, ýòà êîíñòàòàöèÿ ðàçëè÷èé â òîì, êàê ìóæ÷èíà è æåíùèíà ïîäõîäÿò ê
âçðîñëîé ñåêñóàëüíîñòè: «Îí ïðîæèâàåò ñâîþ ñåêñóàëüíóþ èíèöèàöèþ, â òî âðåìÿ êàê îíà
ñòðåìèòñÿ ê ïîëíîòå îòíîøåíèé» (Bozon, Heilborn, 1996: 52). Ãîâîðÿ äðóãèìè ñëîâàìè, þíîøè,
êàê è äåâóøêè, ñòàðàþòñÿ ñäåëàòü òàê, ÷òîáû ýòî ïåðâîå îòíîøåíèå ïðîòåêàëî â ðàìêàõ
ëþáîâíûõ îòíîøåíèé. È, òåì íå ìåíåå, ïåðâîå ìàëî óäîâëåòâîðÿþùåå îòíîøåíèå ñ ïàðò-
íåðøåé, êîòîðóþ ñîâñåì íå ëþáÿò, âûçûâàåò ó íèõ ìåíüøåå ðàçî÷àðîâàíèå: «Â ýòîò ìî-
ìåíò ÿ åùå íå áûë äîçðåâøèì, è ïîýòîìó ìîå ïåðâîå îòíîøåíèå áûëî èñïîð÷åíî èç-çà
ýòîãî (�). Òîãäà ÿ ïîíÿë, ÷òî íå ñëåäîâàëî ñëèøêîì âûêëàäûâàòüñÿ (�). Êîíå÷íî æå, ÿ
èçóìèë ñâîèõ ïðèÿòåëåé, íî ÿ çíàë, ÷òî ýòî áûëî ñäåëàíî èç ðóê âîí ïëîõî. È, òåì íå
ìåíåå, ÿ âñåãäà ðàññìàòðèâàë ïîòåðþ íåâèííîñòè êàê ðåøèòåëüíûé ïîâîðîò ìîåé æèçíè».

Êàê ïîä÷åðêèâàåò À. Æèàìè ïî ïîâîäó ñåêñóàëüíîñòè â öåëîì, «â 70-õ ãîäàõ âåðèëîñü,
÷òî ñåêñóàëüíîñòü ìîæåò áûòü ïðîæèòà ñàìà ïî ñåáå, âíå ýìîöèé, âíå ÷óâñòâ, à òîëüêî â
ñàìîì àêòå. Ìû óáåæäàåìñÿ, ÷òî íè÷åãî ïîõîæåãî íå ïðîèñõîäèò. Ñåãîäíÿ ñóùåñòâóåò
äîìèíèðóþùàÿ íîðìà. Èçâåñòíûå ôðàíöóçñêèå èññëåäîâàíèÿ ñåêñóàëüíîñòè ýòî ïîêà-
çûâàþò, à æåíñêèå æóðíàëû ïîäòâåðæäàþò: ðå÷ü èäåò îá îñâîåíèè êîììóíèêàöèè â ïàðå,
î ðàñòóùåé ñåêñóàëüíîñòè âíóòðè íåå ïðè êîíòðîëèðóåìîé ðîæäàåìîñòè» (Giami, 1996: 30).
Òåì íå ìåíåå, þíîøè è äåâóøêè ñ ñàìîãî íà÷àëà, çà ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì, îðèåíòèðîâà-
íû ïîëó÷èòü ñåêñóàëüíîå íàñëàæäåíèå â ñàìîì ïåðâîì îòíîøåíèè. Òàê, îäíà èç ñòóäåí-
òîê çàêîí÷èëà ñâîé ðàññêàç ñëåäóþùèìè ñëîâàìè: «Íà ñàìîì äåëå, ÿ äóìàþ, ÷òî ïåðâîå
ñåêñóàëüíîå îòíîøåíèå íèêîãäà íå áûâàåò ïî-íàñòîÿùåìó ãåíèàëüíûì ñ òî÷êè çðåíèÿ
àêòà (�). Ïîçæå ó ìåíÿ áûëè äðóãèå ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ìàëü÷èêàìè, ãäå
ÿ ìîãëà ðàçâèòü ñâîþ ñåêñóàëüíîñòü».

Ïðè íîðìå íàñòîÿùåé ëþáâè òîëüêî èçíàñèëîâàíèå � âûñøèé çàïðåò

Â ðàññêàçàõ ïîäëèííàÿ ëþáîâü ïðåäñòàâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé ëåãèòèìàöèåé ïåðåõîäà
ê àêòó. Òî åñòü, þíîøè è äåâóøêè îêàçûâàþòñÿ «âûíóæäåííûìè» òîëüêî ÷åðåç ñîáñòâåííîå
ñîãëàñèå. Íèêàêèå äðóãèå ñîîáðàæåíèÿ «â ðàñ÷åò íå ïðèíèìàþòñÿ», êàê ñâèäåòåëüñòâóåò
ðàññêàç îäíîé ñòóäåíòêè î ñâîåì ïåðâîì îòíîøåíèè ñ «êâàçè áðàòîì»9 . Ýòîò ðàññêàç ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ òåì èíòåðåñíåå, ÷òî îïèñûâàåò äîñòàòî÷íî ðåäêèé ñëó÷àé âòîðè÷íîãî áðàêà, â
êîòîðîì îáà âçðîñëûõ âîñïèòûâàþò ñâîåãî ðåáåíêà îò ïåðâîãî áðàêà è îêàçûâàþòñÿ ïðè-
åìíûìè ðîäèòåëÿìè äåòÿì ñâîåãî ñóïðóãà/ñóïðóãè. Êðîìå òîãî, ñîâìåñòíîå ïðîæèâàíèå
äîñòàòî÷íî ïðîäîëæèòåëüíî: îíî íà÷àëîñü, êîãäà áðàò è ñåñòðà â íîâîé ñåìüå áûëè â
âîçðàñòå ñîîòâåòñòâåííî 5 è 12 ëåò, ÷òî, âïðî÷åì, îáúÿñíÿåò, ïî÷åìó ñòóäåíòêà ïðèáåãàåò
ê òåðìèíó «ìîé áðàò», ÷òîáû ðàññêàçàòü î ñâîåì ïåðâîì ñåêñóàëüíîì ïàðòíåðå. «Ïîëó÷è-
ëîñü òàê, ÷òî ïîñëå 13 ëåò ñîâìåñòíîé æèçíè (âñåõ ÷åòâåðûõ) ìû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ,
÷òî «ìîé áðàò» è ÿ ðàçäåëÿëè èíûå ÷óâñòâà, ÷åì ÷óâñòâà áðàòà è ñåñòðû».

9 Òàêîé òåðìèí ïðåäëîæåí È. Òåðè è Ì.-Æ. Äàâåðìàñ (1991), ÷òîáû ïåðåâåñòè ñóùåñòâóþùåå â
àíãëèéñêîì ÿçûêå îáîçíà÷åíèå äåòåé âî âíîâü ñîçäàííîé ñåìüå, ìåæäó êîòîðûìè íåò íèêàêîé ðîä-
ñòâåííîé ñâÿçè.
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ãèäíûå íîðìû îáùåñòâà, ñóùåñòâîâàâøèå äî 70-õ ãîäîâ, è îäåðæàëî ïîáåäó ðàñïðîñò-
ðàíÿåìîå ÑÌÈ ïðåäñòàâëåíèå, ñîãëàñíî êîòîðîìó ëþáîâü îïðàâäûâàåò âñå è äîñòàòî÷-
íà äëÿ ðåøåíèÿ ëþáîé ïðîáëåìû (�). Çàïðåò íà èíöåñò â òàêîì ñëó÷àå ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê ïîñëåäíåå èç íàøèõ ñóåâåðèé, è íè÷òî íå ìåøàåò íàì èçáàâèòüñÿ îò íåãî, åñëè ïðè-
íèìàþòñÿ ïðîòèâîçà÷àòî÷íûå ìåðû, è âñå ïðîòåêàåò â íåæíîñòè è âçàèìíîì óäîâîëü-
ñòâèè» (Cadolle, 2000: 244). Ñåêñóàëüíîñòü ñòàíîâèòñÿ ÷àñòíûì äåëîì, è êàæåòñÿ, ÷òî
âñå ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì ïðè âçàèìíîì ñîãëàñèè. Ãîâîðÿ äðóãèìè ñëîâàìè, òîëüêî èç-
íàñèëîâàíèå îñòàåòñÿ ïîä âûñøèì çàïðåòîì.

Ýâôåìèçàöèÿ ïðàêòèê

Äðóãàÿ îñîáåííîñòü ðàññêàçîâ � áîëüøèíñòâî èç íèõ, äàæå ñàìûå äëèííûå, âîâñå íå
çàäåðæèâàþòñÿ íà ñàìîì àêòå. Îáñòîÿòåëüñòâà âñòðå÷è, ýâîëþöèÿ ÷óâñòâ, ïåðâûå ïðè-
êîñíîâåíèÿ è èõ ïðîãðåññèÿ ÷àñòî îïèñûâàþòñÿ äîñòàòî÷íî òî÷íî. Â æåíñêèõ ðàññêàçàõ
÷àñòî óïîìèíàþòñÿ òàêèå ñþæåòû, êàê «òðåâîãà», «ñòðàõ èñïûòàòü áîëü», ôàêò «îùóùå-
íèÿ ñåáÿ íå ãîòîâîé», «íåîáõîäèìîñòü äîâåðÿòü». Áåñïîêîéñòâà è êîëåáàíèÿ, êîòîðûå
ìû íàõîäèì â ìóæñêèõ ðàññêàçàõ, âûðàæàþòñÿ ñëåäóþùèìè òåðìèíàìè: ñòðàõ «áûòü íå
íà âûñîòå», áûòü «ñìåøíûì», «íå ñïðàâèòüñÿ».

Íåêîòîðûå þíîøè è äåâóøêè áûëè íå â ñîñòîÿíèè ðàññêàçûâàòü î ñâîåì ïåðâîì îòíî-
øåíèè. Â òàêîì ñëó÷àå îíî ïðîñòî âûïàäàëî èç ðàññêàçà. Óïîìèíàíèå îá ýòîì èíòèìíîì
ìîìåíòå ñâîäèëîñü, êàê ó îäíîé èç ñòóäåíòîê, ê íåñêîëüêèì ñëîâàì: «Ìû ëåæàëè äðóã
ïðîòèâ äðóãà. Ìû íà÷àëè ëàñêàòü äðóã äðóãà, è, íàêîíåö, ïðîèçîøåë ñàì àêò». Õîòÿ è â
î÷åíü êðàòêîé ôîðìå, íî äàííûé ìîìåíò èíòåãðèðóåò, òåì íå ìåíåå, äâà òåõíè÷åñêèõ ýëå-
ìåíòà (âûòÿíóòüñÿ äðóã ïðîòèâ äðóãà è âçàèìíî ëàñêàòü). Ýòè ýëåìåíòû ïîëíîñòüþ èñ÷åçà-
þò ó äðóãîãî ñòóäåíòà â åãî áîëåå ïîýòè÷åñêîì íàððàòèâå: «Ìû áûëè â ïøåíè÷íîì ïîëå íà
ñàìîì âåðõó ñêàëû, ðÿäîì ñ ìîðåì, è ó íàñ áûëî íàøå ïåðâîå ñåêñóàëüíîå îòíîøåíèå».

Ýòà ñäåðæàííîñòü â çàòðàãèâàíèè èíòèìíîñòè ïðåäñòàâëÿåòñÿ äëÿ íàñ, ôðàíöóçîâ,
«åñòåñòâåííîé».

Ñèëà î÷åâèäíîñòè: ïðèãëàøåíèå ê òîìó, ÷òîáû íè÷åãî íå ãîâîðèòü?

Ñäåðæàííîñòü íà óðîâíå äèñêóðñà, âíå âñÿêîãî ñîìíåíèÿ, ïðîÿâëåíèå ôóíäàìåíòàëü-
íîé êóëüòóðû. Îäíàêî íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì äàòü åé áîëåå ïîëíîå îáúÿñíå-
íèå, ïðèíÿâ â ðàññìîòðåíèå äðóãóþ ðàçìåðíîñòü. Îíà, êàê ýòî íå ïàðàäîêñàëüíî, áûëà
ïîäñêàçàíà îïèñàíèåì îäíîé ñòóäåíòêè, ó êîòîðîé íå áûëî ïåðâîãî ñåêñóàëüíîãî îòíî-
øåíèÿ â ïîëíîì ñìûñëå, � ìû «îòíåñëè» ýòîò ñëó÷àé ê êàòåãîðèè «ôëèðòà». Ðàññêàç ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ îñîáåííûì, òàê êàê îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó òåõ, êîòîðûå ìåíåå âñåãî çàòåìíÿþò
äåòàëè ðàçäåëåííîé èíòèìíîñòè.

Ìû ñòàëêèâàåìñÿ â íåì ñ íàèìåíüøåé ýâôåìèçàöèåé òåëåñíûõ îáìåíîâ, ÷òî ìîæåò
óäèâèòü, òàê êàê íå áûëî ïîëíîãî ïîëîâîãî îòíîøåíèÿ. Îäíàêî íå çàêëþ÷àåòñÿ ëè ÷àñòè÷-
íîå îáúÿñíåíèå äàííîãî ôåíîìåíà èìåííî â ýòîì îòñóòñòâèè? Â ñàìîì äåëå, êîãäà æå-
ëàåìîå ïîëîâîå îòíîøåíèå, òåì áîëåå ïåðâîå, íå ïðèâîäèò ê îæèäàåìîìó íà óðîâíå
îáùåãî ïðåäñòàâëåíèÿ, òî íå âîçíèêàåò ëè ïðè ýòîì ïîòðåáíîñòü â óòî÷íåíèè «ñîäåðæà-
íèÿ» ýòîãî îòíîøåíèÿ? Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ìû âåñüìà ñêëîííû äóìàòü òàê.

Ýòîò ðàññêàç ïîäòâåðæäàåò òàêæå, ÷òî ðàçëè÷èå ìåæäó «ôëèðòîì» è «ïîëíûì ñåêñó-
àëüíûì îòíîøåíèåì», âûäåëåííîå íàìè, çàñëóæèâàåò îáñóæäåíèÿ. Ñòóäåíòêà óâåðåíà íà
ïîëíîì îñíîâàíèè, ÷òî ó íåå ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñî ñâîèì ïàðòíåðîì, õîòÿ ïðîíèê-
íîâåíèå íèêîãäà íå èìåëî ìåñòî. Ïîýòîìó, íåñîìíåííî, áûëî áû áîëüøèì ïðåóâåëè÷å-
íèåì ñâîäèòü, êàê ìû ýòî äåëàëè, íåêîòîðûå ñåêñóàëüíî îêðàøåííûå îòíîøåíèÿ ê ôëèð-
òó ââèäó îòñóòñòâèÿ ïðîíèêíîâåíèÿ. Õîòÿ ñàìà ýòà ñòóäåíòêà (åé 18 ëåò) íå óòî÷íÿåò,
áûëè ëè åå «îïûòû» ñ ïàðòíåðîì (17 ëåò) ðåàëèçîâàíû ïðè «ïàðèòåòå îòñóòñòâèÿ îïûòà»,
òåì íå ìåíåå, ìû ñêëîíÿåìñÿ ê ýòîé ìûñëè.
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Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ýòîé ñòóäåíòêè íå ñóùåñòâóåò äâóñìûñëåííîñòè. Âïîëíå ÿñíî,
÷òî ó íåå íå áûëî ïåðâîãî ïîëíîãî ñåêñóàëüíîãî îòíîøåíèÿ («íåçàâåðøåííîå ñåêñóàëü-
íîå îòíîøåíèå»), îäíàêî äëÿ íåå «ýòè» îïûòû ñîîòâåòñòâóþò «åå» ïåðâîìó ðàçó. Òåì áî-
ëåå ÷òî ðå÷ü èäåò î ëþáîâíîì îòíîøåíèè, êîòîðîå ìíîãî çíà÷èò äëÿ íåå: «ß âîñïðèíèìàþ
ýòîãî ìîëîäîãî ÷åëîâåêà êàê ñâîþ áîëüøóþ ëþáîâü, äàæå êàê åäèíñòâåííóþ ëþáîâü».

Êîãäà ïåðâûé ðàç ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì ïîëíûì ñåêñóàëüíûì îòíîøåíèåì?

Â ñâåòå ýòîãî ñëó÷àÿ, êîòîðûé âûáèâàåòñÿ èç îáùåãî ìàññèâà, ñëåäóåò ïðèíÿòü, ÷òî
åñòü ïåðâîå ñåêñóàëüíîå îòíîøåíèå è� ïåðâîå ñåêñóàëüíîå îòíîøåíèå. Åñëè äëÿ íåêî-
òîðûõ ýòî ïåðâîå îòíîøåíèå âïîëíå ñîîòâåòñòâóåò íàøåìó îïðåäåëåíèþ, à òàêæå òîìó,
íå ïîäâåðãàåìîìó ñîìíåíèÿì, ïðåäñòàâëåíèþ, êîòîðîå êàæäûé íîñèò â ñåáå (êàê áîëü-
øèíñòâî íàøèõ ñòóäåíòîâ) (Le Gall, Le Van, 1999a), òî äëÿ äðóãèõ ñóùåñòâóþò «ñåêñóàëü-
íûå èãðû», «òåëåñíûå îáìåíû» áåç ïðîíèêíîâåíèÿ, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ «ñèìâîëîì» è
ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê «ïåðâûé ðàç». Ýòî îñîáåííî õàðàêòåðíî äëÿ ñëó÷àåâ, êîãäà ðàñ-
ñêàç÷èê âñåöåëî âëþáëåí â ñâîåãî ïàðòíåðà.

Èìåííî òàê îáñòîèò äåëî â ñëó÷àå ñî ñòóäåíòêîé, êîòîðàÿ ïðåäïî÷ëà ðàññêàçàòü îá
îïûòå, êîòîðûé çàâåðøèëñÿ, ñîãëàñíî åå ñîáñòâåííîìó îïðåäåëåíèþ, «ôèàñêî», ïðåæäå
÷åì óïîìÿíóòü î ñâîåì ïåðâîì ïîëíîì ñåêñóàëüíîì îòíîøåíèè (òåêñò 3). Ïî ïîâîäó ïåð-
âîãî ïîëíîãî ñåêñóàëüíîãî îòíîøåíèÿ îíà çàìå÷àåò: «Î íåì ìíå îñîáî íå÷åãî ñêàçàòü».
Ïîñëåäíèé àáçàö ýòîãî ðàññêàçà õîðîøî èëëþñòðèðóåò, ÷òî äëÿ íåêîòîðûõ «ïåðâûé ðàç»
íå ñâîäèòñÿ ê ñåêñóàëüíîìó àêòó, êîòîðûé ïðèâîäèò ê ïðîíèêíîâåíèþ. ×óâñòâåííîå íà-
ïîëíåíèå, îñîáåííî ó äåâóøåê, ïðåäñòàâëÿåòñÿ â òîé æå ìåðå îïðåäåëÿþùèì, êàê è ñàì
ôèçè÷åñêèé àêò.

Òåêñò 3
Èìåííî â ïåðâûé ðàç ÿ õîòåëà, ÷òîáû ïîëó÷èëîñü, è âîò òîãäà ýòîãî íå

ïðîèçîøëî
«Ìû âñå ñïëàíèðîâàëè: äåíü, ÷àñ, ìåñòî, è ýòî âñå èñïîðòèëî. Åñòåñòâåííî, ÿ áûëà

âëþáëåíà â íåãî äî ïîòåðè ðàññóäêà, è äàæå îò ñàìûõ ëåãêèõ ïðèêîñíîâåíèé ÿ ãîòîâà
áûëà êðè÷àòü îò æåëàíèÿ. Èìåëà ìåñòî êàêàÿ-òî ÷åðòîâùèíà: êàê òîëüêî ìû õîòèì, ÷òîáû
âñå áûëî áåñïîäîáíî, ýòî òåðïèò ôèàñêî. Êîíå÷íî, áûëè óäîâîëüñòâèÿ, ýìîöèè, îæèäà-
íèÿ, íî â òîò ìîìåíò, êîãäà ìû îáà óæå áûëè ãîòîâû, âñå óñëîæíèëîñü. ß áûëà äåâñòâåí-
íèöåé, è ïðîíèêíîâåíèå áûëî î÷åíü òÿæåëûì. Íóæíî áûëî ïðåäïðèíÿòü íåñêîëüêî ïîïû-
òîê, ÷òîáû ïîëó÷èëîñü. Ê íåñ÷àñòüþ äëÿ íåãî, ïîñëå íåñêîëüêèõ òùåòíûõ ïîïûòîê ïðåêðà-
òèëàñü ýðåêöèÿ, è ê ñ÷àñòüþ äëÿ ìåíÿ âñå íà ýòîì îñòàíîâèëîñü, à ìíå áûëî î÷åíü ïëîõî.

Âïîñëåäñòâèè ó ìåíÿ áûëè äðóãèå ñåêñóàëüíûå îïûòû, êîòîðûå ïðèíåñëè ìíå ìîðå
ðàäîñòè, íî èìåííî â ïåðâûé ðàç, êîãäà ÿ õîòåëà, ÷òîáû âñå áûëî õîðîøî, èç ýòîãî
íè÷åãî íå ïîëó÷èëîñü. Âñþ ìîþ æèçíü ÿ ñîæàëåëà îá ýòîì ìîìåíòå, ïîòîìó ÷òî ÿ
ïðèäàâàëà åìó áîëüøîå çíà÷åíèå, è ïîòîìó òàêæå, ÷òî ýòî áûëà ìîÿ ïåðâàÿ ëþáîâü,
òà, êîòîðàÿ íå ïîêèäàåò âàñ íèêîãäà.

Íàâåðíî òåïåðü âû ïîíÿëè, ïî÷åìó ÿ ðåøèëàñü ãîâîðèòü âàì îá ýòîì «íåóäàâøåì-
ñÿ» îïûòå âìåñòî ìîåãî ïåðâîãî «ïîëíîãî» îïûòà, ïî ïîâîäó êîòîðîãî ìíå ïî ïðàâäå
è íå÷åãî ñêàçàòü. Òî áûë ðåâàíø çà ïåðâûé îïûò, ÷èñòîå áåçðàññóäñòâî».

Â òîé æå ïåðñïåêòèâå, íî óæå â ïðîòèâîïîëîæíîì ñìûñëå, äðóãàÿ ñòóäåíòêà ïîâåñòâóåò î
ñâîåì ïîëíîì ñåêñóàëüíîì îòíîøåíèè. Íå èñïûòûâàÿ «íèêàêîãî àôôåêòèâíîãî ÷óâñòâà» ê ñâî-
åìó ïàðòíåðó, îíà çàâåðøàåò ðàññêàç ñëåäóþùèìè ñëîâàìè: «ß ïðåäïî÷èòàþ ïîëàãàòü, ÷òî
ìîå ïåðâîå «ñåêñóàëüíîå îòíîøåíèå» � âîâñå íå òî, êîòîðîå ïðîèçîøëî ïåðâûì, à ñêî-
ðåå òî, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì àôôåêòèâíîãî âëå÷åíèÿ áåç âñÿêîé çàäíåé ìûñëè».

Â èòîãå, åñëè äëÿ áîëüøèíñòâà íàøèõ ñòóäåíòîâ ïåðâîå ïîëíîå ñåêñóàëüíîå îòíîøå-
íèå çíàìåíóåò ñîáîé âõîæäåíèå â ñåêñóàëüíîñòü âçðîñëûõ, òî íåêîòîðûå ñëó÷àè ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé äâà âîçìîæíûõ îòëè÷àþùèõñÿ ñöåíàðèÿ:
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è� íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî ýòàï âçðîñëåíèÿ çíàìåíóþò òåëåñíûå îáìåíû áåç ïðîíèê-

íîâåíèÿ ñ ïàðòíåðîì (ïàðòíåðøåé). â êîòîðîãî(óþ) îíè áûëè ñèëüíî âëþáëåíû, ÷àñòî
óâÿçûâàåìûå ñ «íåóäà÷åé» ïî òîé èëè èíîé ïðè÷èíå;

� äðóãèå æå, íàîáîðîò, îòêàçûâàþòñÿ ðàññìàòðèâàòü êàê «ïåðâûé ðàç» ñâîå ïåðâîå
ïîëíîå ñåêñóàëüíîå îòíîøåíèå èìåííî ïîòîìó, ÷òî ðå÷ü øëà òîëüêî î ôèçè÷åñêîì îòíî-
øåíèè, òî åñòü îá îòíîøåíèè, ëèøåííîì âñÿêîãî àôôåêòèâíîãî èíâåñòèðîâàíèÿ.

Ïî ýòîìó ïîâîäó À. Æèàìè îòìå÷àë: «Åñëè ìû ïðèíèìàåì øèðîêîå âèäåíèå ñåêñóàëü-
íîñòè, êîòîðîå âêëþ÷àåò ôàíòàçèè, ýìîöèè è ÷óâñòâà, íîðìû è öåííîñòè, ìåæëè÷íîñòíûå
îòíîøåíèÿ è ïîâåäåíèå, òî ðàçëè÷åíèå ìåæäó ÷óâñòâåííîé è ñåêñóàëüíîé æèçíüþ áîëåå
íå èìååò ñìûñëà. Îáå ýòè ðàçìåðíîñòè ñèëüíî ïðîíèêàþò îäíà â äðóãóþ» (Giami, 1996: 24).

Îòìåòèì òàêæå òîò ìîìåíò, ÷òî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äîñòàòî÷íî òðóäíî ñ÷èòàòü ñåêñó-
àëüíîå îòíîøåíèå ïåðâûì ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî åìó ïðåäøåñòâîâàëè âåñüìà èíòèìíûå
òåëåñíûå îáìåíû, êîòîðûå, â ñèëó ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí, íå ïðèâîäèëè ê ïðîíèêíîâåíèþ;
ýòî äåëàåò íåîïðåäåëåííûì ìîìåíò ïåðâîãî ïîëíîãî ñåêñóàëüíîãî îòíîøåíèÿ. Òàê, îäíà
ñòóäåíòêà ïèøåò: «Äëÿ ìåíÿ íå áûëî åäèíîãî ïåðâîãî ðàçà, ýòî ïðîèçîøëî â ðåçóëüòàòå
íåñêîëüêèõ óñèëèé ñ èíòåðâàëîì â íåñêîëüêî äíåé». È, êîíå÷íî æå, ê ýòèì ïåðâûì ïîë-
íûì, õîòÿ íåïðèçíàííûì è äàæå îñïàðèâàåìûì â êà÷åñòâå ïåðâîãî ðàçà ñåêñóàëüíûì
îòíîøåíèÿì ñëåäóåò äîáàâèòü òå, ÷òî èìåëè ìåñòî ïî ïðèíóæäåíèþ. Ýòî áîëåå ðàñïðî-
ñòðàíåííîå, íåæåëè ìîæíî ñåáå ïðåäñòàâèòü, ÿâëåíèå.10

Åñëè ñåêñóàëüíîå íàñèëèå ïðåäøåñòâîâàëî ïåðâîìó îòíîøåíèþ ïî ñâîáîäíîìó ñî-
ãëàñèþ, êàê â ñëó÷àå ñòóäåíòêè, ñòàâøåé æåðòâîé èíöåñòà â âîçðàñòå îò 6 äî 9 ëåò, � ÷òî
ìîæíî îæèäàòü îò ýòîãî èíòèìíîãî ìîìåíòà? «Ó ìåíÿ óæå áûë ìîé ïåðâûé ðàç, è ÿ ïîäó-
ìàëà, ÷òî îí ãîðàçäî áëèæå ê àäó, ÷åì ê ðàþ. Íà ýòîò ñ÷åò ó ìåíÿ íå áûëî íèêàêèõ
èëëþçèé». Â èòîãå, åñëè îíà «âñòðàèâàåò ñåáÿ» â ðàìêè ëþáîâíûõ îòíîøåíèé, îñíîâàí-
íûõ íà íåæíîñòè, ñîó÷àñòèè, à åå ïàðòíåð äîêàçûâàåò ñâîå ïîíèìàíèå, ýòî ïîçâîëÿåò åé
ïî-èíîìó âçãëÿíóòü íà ñâîå ñîáñòâåííîå ñòàíîâëåíèå: «ß íå äóìàþ, ÷òî ýòî ñåêñóàëüíîå
îòíîøåíèå áûëî íåóäà÷åé, òàê êàê îíî ìíå ñèëüíî ïîìîãëî âïîñëåäñòâèè, äàæå åñëè
ïðè ýòîì ÿ íå ïîëó÷èëà áîëüøîãî óäîâîëüñòâèÿ».

Çàêëþ÷åíèå

Â ðàññêàçàõ ñòóäåíòîâ ãîâîðèòñÿ î ïåðâîì ñåêñóàëüíîì îòíîøåíèè þíîøåé è äåâó-
øåê, êîòîðûì â áóäóùåì áûëî ñóæäåíî âñòðåòèòüñÿ íà ñîöèîëîãè÷åñêîì ôàêóëüòåòå Êàí-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà â Íîðìàíäèè. Îíè ïîêàçûâàþò, ÷òî ðèòóàë ïîòåðè äåâñòâåííîñòè â
òå÷åíèå ñâàäåáíîé íî÷è äëÿ äåâóøåê, òàê æå êàê è ïîìîùü ïðîôåññèîíàëêè äëÿ þíîøåé,
óøëè â äàëåêîå ïðîøëîå. Òåì íå ìåíåå, îíè íå îïèñûâàþò ïåðåõîä ê âçðîñëîé ñåêñóàëü-
íîñòè êàê ïðîñòóþ ôîðìàëüíîñòü, êîòîðóþ âûïîëíÿþò â íóæíûé ìîìåíò, êàê ìîãëî áû
ïîêàçàòüñÿ, èñõîäÿ èç îáùèõ ïðåäñòàâëåíèé, âûíåñåííûõ èç ëèáåðàëèçàöèè íðàâîâ 50�
70-õ ãîäîâ. Ïîëüçóÿñü òåðìèíàìè Ä. Ãðèçîíè, ïåðâûé ðàç íå ñâîäèòñÿ ê «ïåðâîìó òðàõà-
íèþ».

Ñîâñåì íàîáîðîò, ýòè ðàññêàçû íàìå÷àþò êîíòóð «íîðìàëüíîé» ôîðìû, èëè, âûðàæà-
ÿñü ÿçûêîì Æ. Ãàíüîíà è Â. Ñèìîíà (1973), «ñêðèïò» âõîæäåíèÿ â îòíîñèòåëüíî ñòðóêòó-
ðèðîâàííóþ è òðåáîâàòåëüíóþ âçðîñëóþ ñåêñóàëüíîñòü: ïîñëå âñòðå÷è ïåðâûé ïîöåëóé
ïðîâîöèðóåò âñå áîëåå è áîëåå «ïðîäâèíóòûé» ôëèðò («ïîöåëóé», «ïîãëàæèâàíèå ãåíèòà-
ëèé») íà ïðîòÿæåíèè îò íåñêîëüêèõ äíåé äî íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ, êîíå÷íîé òî÷êîé ÷åãî
ñòàíîâèòñÿ êîèòóñ. Ýòîò ïðîöåññ «ïîñëåäîâàòåëüíîãî îñâîåíèÿ òåëà, ðåàêöèé è ÷óâñòâ

10 Â èññëåäîâàíèè «Àíàëèç ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ìîëîäåæè», ïðîâåäåííîì â 1994 ã. ñðåäè
15�18 ëåòíèõ ôðàíöóçîâ, âîïðîñû çàäàâàëèñü òîëüêî òåì, êòî óæå èìåë ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ.
«15,4% äåâóøåê è 2,3% þíîøåé çàÿâëÿþò, ÷òî ó íèõ áûëè âûíóæäåííûå ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ».
Àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî «â 45% ïðîöåíòàõ ñëó÷àåâ îòíîøåíèÿ ïî ïðèíóæäåíèþ ïðåäøåñòâîâàëè òîìó,
êîòîðîå îïðàøèâàåìûå ðàññìàòðèâàþò êàê ñâîå ïåðâîå ñåêñóàëüíîå îòíîøåíèå, à èíèöèàòîðû ýòèõ
âûíóæäåííûõ îòíîøåíèé íå ðàññìàòðèâàëèñü êàê ïàðòíåðû». (Lagrange, Lhomond et al., 1995: 19).



72

ÈÍÒÅÐ, 2�3`2004

äðóãîãî, êàê è ñâîèõ âïå÷àòëåíèé, ìåíÿþùèõñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïîëà» (Bozon, Giami,
1999: 71) ñîïðîâîæäàåòñÿ èíòåíñèâíûì âåðáàëüíûì îáìåíîì, êîòîðûé ñîçäàåò êëèìàò
äîâåðèÿ, ñîó÷àñòèÿ, � íåîáõîäèìóþ ïðåäïîñûëêó äëÿ ïåðåõîäà ê àêòó. Ïîñëåäíèé, âî
âñÿêîì ñëó÷àå, íå ìîæåò èìåòü ìåñòî áåç ñâîáîäíîãî ñîãëàñèÿ ïàðòíåðîâ, â òîì ÷èñëå
þíîøåé � âîçìîæíîå íàñëåäèå äàëåêîãî ïðîøëîãî, êîãäà ìóæ÷èíà íå ìîã îòêëîíèòü
«ïðåäëîæåíèå», íå íàíîñÿ óùåðáà ñâîåé ìóæñêîé ÷åñòè. Îäíàêî ýòî ïåðâîå îòíîøåíèå
ñòàíîâèòñÿ âàëèäíûì êàê «ïåðâûé ðàç» òîëüêî â òîì ñëó÷àå, êîãäà ñîñòàâëÿþùàÿ åãî
ðàìêè ëþáîâíàÿ èñòîðèÿ «ïðîðûâàåòñÿ íàðóæó», è âñëåä çà ýòèì ñëåäóþò áîëåå ïðîäâè-
íóòûå îòíîøåíèÿ, ïîñëåäîâàòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà òåëà, ïðåäðàñïîëàãàþùàÿ ê îòêðûòèþ
ñåêñóàëüíîãî óäîâîëüñòâèÿ. Íåëîâêîñòü, îòñóòñòâèå óäîâîëüñòâèÿ, ñòðàõ îêàçàòüñÿ íå íà
âûñîòå èëè îùóòèòü áîëü áûñòðî ñòàíîâÿòñÿ â òàêîì ñëó÷àå îòíîñèòåëüíûìè, äàæå «ðå-
êîíñòðóèðîâàííûìè», à èíîãäà è «ïðèóêðàøåííûìè» â ñâåòå ïðåäñòîÿùèõ îòíîøåíèé.
Äàæå íàèìåíåå «óñïåøíûå» èç ýòèõ ïåðâûõ îïûòîâ íå ïðåäñòàâëÿþòñÿ çàäíèì ÷èñëîì
êàê êàòàñòðîôè÷åñêèå. Íàñòóïèë ñ÷àñòëèâûé ìîìåíò ïåðåõîäà ê âçðîñëîé ñåêñóàëüíîñ-
òè, «âûñîêî ñèìâîëè÷íûé ýòàï», êàê ïèñàë î íåì Ì. Áîçîí, êîòîðûé äàæå ëèáåðàëèçàöèÿ
íðàâîâ íå ñäåëàëà áàíàëüíûì. Òàêóþ îöåíêó ïîäòâåðæäàåò óïîòðåáëåíèå íåêîòîðûìè
þíîøàìè â ýòîò äåíü «îêðûëÿþùèõ ñóáñòàíöèé» (ñïèðòíîå, ëåãêèå íàðêîòèêè).

Åñëè 60�70-å ãîäû, à çàòåì è ñëåäóþùåå äåñÿòèëåòèå ñ ïðèõîäîì ðèñêà ÑÏÈÄà
ñïîñîáñòâîâàëè ðàñöâåòó ñâîáîäû ñëîâà â îòíîøåíèè ñåêñóàëüíîñòè, òî ìû äîëæíû
êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî þíîøè è äåâóøêè âîâñå íå áûëè ñêëîííû îáúåêòèâèðîâàòü ýòîò
òåëåñíûé îáìåí. Â íåêîòîðîì ðîäå ýòî áûëè «íàçûâàíèÿ äëÿ íåïðîãîâàðèâàåìîãî» (Le
Gall, Le Van, 1999b)! Íåñîìíåííî, òàêîå êîíñòðóèðîâàíèå êóëüòóðíî îáóñëîâëåíî, òàê
êàê â íàøèõ îáùåñòâàõ ñåêñóàëüíîå ãëóáîêî ïåðåïëåòåíî ñ àôôåêòèâíûì è, èñõîäÿ èç
ýòîãî, «àâòîíîìèçèðóåòñÿ» ñ áîëüøèì òðóäîì. Âïðî÷åì, åñëè îñòàâèòü â ñòîðîíå ñëó-
÷àè îòíîøåíèé ïî ïðèíóæäåíèþ, íåêîòîðûå ðàññêàçû íå çàòðàãèâàþò èëè äàæå îòêàçû-
âàþòñÿ çàòðàãèâàòü ïåðâîå ñåêñóàëüíîå îòíîøåíèå ñ ïðîíèêíîâåíèåì, òàê êàê èõ àâòî-
ðû (âñåãäà äåâóøêè) ñ÷èòàþò, ÷òî èõ «ïåðâûé ðàç» áûë ðàíüøå (êàê â îïèñàííîì âûøå
ñëó÷àå, áåç ïðîíèêíîâåíèÿ) èëè ïîçæå äàííîãî òîðæåñòâåííîãî àêòà âõîæäåíèÿ âî âçðîñ-
ëóþ ñåêñóàëüíîñòü. Ýòè ðàññêàçû â ìåíüøåé ñòåïåíè ñòðåìÿòñÿ ýâôåìèçèðîâàòü òåëå-
ñíûå îáìåíû, ÷òî ïîäòâåðæäàåò èíûì îáðàçîì ñëåäóþùóþ èäåþ: ÷åì áîëüøå ïåðâûé
îïûò ñîîòâåòñòâîâàë îæèäàíèÿì îò ïåðâîãî ïîëíîãî ñåêñóàëüíîãî îòíîøåíèÿ, òåì ìå-
íåå ìîëîäûå ëþäè ïðåäðàñïîëîæåíû âäàâàòüñÿ â âîñïîìèíàíèå è îïèñàíèå äåòàëåé.
Îäíàêî ðàññêàçû, êîòîðûå ïîäòàëêèâàþò íàñ ê ïðîâåäåíèþ ðàçëè÷èÿ ìåæäó «ïåðâûì
ïîëíûì ñåêñóàëüíûì îòíîøåíèåì» è «ïåðâûì ðàçîì ïî ëþáâè», ïîêàçûâàþò ëèøíèé
ðàç, â êàêîé ñòåïåíè ñåêñóàëüíîå è àôôåêòèâíîå âçàèìîñâÿçàíû, òàê êàê ïðè ëþáûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ «ïåðâûé ðàç» � òî, ÷òî èäåò â ñ÷åò. Ñåêñóàëüíîñòü ñòàëà ÷àñòíûì äå-
ëîì, ïîýòîìó â ñóùåñòâóþùåì êëèìàòå òðåáîâàíèé ê îòíîøåíèÿì ìîæíî ïîíÿòü, ïî÷å-
ìó íåêîòîðûå ñòóäåíòêè, îïðåäåëÿÿ «ìàðêåð» âõîæäåíèÿ âî âçðîñëóþ ñåêñóàëüíîñòü,
ìîãóò îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå íå òîìó îòíîøåíèþ, â êîòîðîì îíè ïîòåðÿëè äåâñòâåí-
íîñòü, à äðóãîìó, ýìîöèîíàëüíî íàñûùåííîìó è ïðîæèòîìó â ïîëíîé ìåðå. Îäíàêî
çàïîìíèòü òî, ÷òî áûëî íàèáîëåå öåííûì, � ýòî è ïîïûòàòüñÿ çàáûòü ïðè ñëó÷àå, ÷òî
ïåðâîå ñåêñóàëüíîå ïîëíîå îòíîøåíèå íå ïðîèçîøëî â ñîîòâåòñòâèè ñî «ñêðèïòîì»
âõîæäåíèÿ âî âçðîñëóþ ñåêñóàëüíîñòü. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ëèáåðàëèçàöèÿ
íðàâîâ ñèëüíî òðàíñôîðìèðîâàëà îòíîøåíèå ê äåâñòâåííîñòè, íî, òåì íå ìåíåå, íå
ñäåëàëà áàíàëüíîé ïåðâóþ âñòðå÷ó òåë.
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